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Rimte voor een korte toelichting. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. 
Maecenas porttitor congue massa. 
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Elk team moet een aanvoerder hebben die een aanvoerdersband 
draagt. De aanvoerder heeft geen speciale status of privileges, 
maar heeft een zekere mate van verantwoordelijkheid voor het 
gedrag van het

Aanvoerdersband (nieuw)

De aanvoerder van het team moet de aanvoerdersband dragen die is 
uitgegeven of goedgekeurd door de betreffende 
wedstrijdorganisator/KNVB, of een éénkleurige armband waarop eventueel 
het woord “aanvoerder” of “captain”, de letter “A”, “C” of een vertaling 
daarvan staat, die eveneens één kleur moet hebben.

AANVOERDER
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Spelregel 1.10 doel verplaatst  

In het geval dat het doel verplaatst of omvergeworpen is,

wordt bepaald of het een doelpunt is, als de bal volledig

de doellijn gepasseerd zou zijn tussen de normale positie

van de doelpalen en onder de lat, met of zonder dat de

bal de doelpalen of de lat raakt. Als het doel is omvergeworpen,

geldt hierbij de normale hoogte van de doel.

SPELREGELS
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Spelregel 12   Hands

Voor het bepalen van overtredingen m.b.t. hands is de

bovengrens van de arm in lijn met de onderkant van de

oksel.

Niet elk contact van de bal met een hand/arm van een

speler is een overtreding.

SPELREGELS
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Spelregel 12   Hands (vervolg)

Een directe vrije schop moet worden toegekend als een speler een 
volgende overtreding begaat:

⚫ de bal opzettelijk met de hand/arm aanraakt, bijvoorbeeld door de 
hand/arm naar de bal toe te bewegen.

⚫ de bal met zijn hand/arm aanraakt wanneer hij zijn lichaam 
onnatuurlijk groter maakt. Een speler wordt beschouwd het lichaam 
op onnatuurlijke wijze groter te hebben gemaakt als de positie van 
de hand/arm geen gevolg is van, of kan worden gerechtvaardigd 
door, de beweging van het lichaam van de speler voor die specifieke 
situatie. Door de hand/arm in een dergelijke positie te hebben, 
neemt de speler het risico dat de hand/arm geraakt wordt door de 
bal en dat dit bestraft wordt.

SPELREGELS
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Hands doelpunt

Als een speler in het doel van het andere team scoort nadat hij de bal 
per ongeluk met zijn hand/arm heeft aangeraakt, zonder dat de bal 
daarna bewust door een andere speler gespeeld is (raken telt niet als 
het opzettelijk spelen van de bal), wordt het doelpunt afgekeurd en een 
indirecte vrije schop toegekend aan de tegenstander.

Echter:

⚫ Als er geen doelpunt wordt gemaakt en de hand/arm heeft het 
lichaam van de speler niet onnatuurlijk groter gemaakt, dan moet het 
spel worden voortgezet.

⚫ Als de bal over de eindlijn gaat, wordt een doelworp toegekend.

Als een speler een doelpunt maakt nadat een teamgenoot de bal 
per ongeluk met zijn hand/arm heeft aangeraakt, ook onmiddellijk 
daarna, wordt het doelpunt toegekend.

SPELREGELS
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Spelregel 12   DOGSO

De volgende criteria moeten in overweging worden genomen

om te bepalen of het gaat om een duidelijke scoringskans

(DOGSO) situatie:

• De afstand tussen de overtreding en het doel;

• De richting van het spel;

• De mogelijkheid om de bal in bezit te houden of te krijgen;

• De positie en het aantal actieve verdedigers, inclusief de doelverdediger;

• Of het doel wel of niet “bewaakt” is;

• De positie en het aantal actieve aanvallers;

SPELREGELS
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Spelregel 12   DOGSO (doel bewaakt)

SPELREGELS
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Bewaakt is wanneer de doelverdediger in zijn eigen 
strafschopgebied staat en binnen de denkbeeldige 
driehoek, gevormd door de twee doelpalen en de positie 
bal, staat.
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Spelregel 12   DOGSO (doel onbewaakt)

SPELREGELS
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Spelregel 12   DOGSO

Een situatie wordt sneller beschouwd als een DOGSO overtreding:

⚫ wanneer het doel onbewaakt is;

⚫ wanneer het aantal actieve aanvallers groter is dan het aantal actieve verdedigende 
spelers (inclusief de doelverdediger, maar exclusief de overtredende speler).

Echter, het feit dat het doel bewaakt wordt, betekent niet dat er geen sprake kan zijn 
van een DOGSO-overtreding, en het feit dat het doel onbewaakt is, betekent niet dat 
elke overtreding automatisch DOGSO is.

SPELREGELS
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De Futsalregels zijn relatief simpel vergeleken met andere teamsporten, maar omdat 
veel situaties subjectief zijn en wedstrijdofficials mensen zijn, is het onvermijdelijk dat 
sommige beslissingen fout zijn of aanleiding geven tot discussie. Voor sommige 
mensen is deze discussie onderdeel van het plezier en aantrekkelijkheid van het spel, 
maar of beslissingen nu goed of fout zijn, de ‘geest’ van het spel vereist dat de 
beslissingen van de scheidsrechters altijd moeten worden gerespecteerd. Alle mensen 
met zeggenschap, in het bijzonder trainer-coaches en aanvoerders, hebben een 
duidelijke verantwoordelijkheid naar het spel, om de wedstrijdofficials en hun 
beslissingen te respecteren.

Dit seizoen zullen de scheidsrechters dan ook de instructie krijgen om op te treden 
tegen negatief gedrag van spelers en trainer-coaches.

Als een overtreding wordt begaan door iemand vanuit de technische zone (wisselspeler 
weggezonden speler of teamofficial) en de overtreder niet geïdentificeerd kan worden, 
dan ontvangt de coach, die op dat moment in de technische zone als trainer-coach 
optreedt, de sanctie. De trainer-coach draagt dus een bepaalde verantwoordelijkheid 
voor het gedrag van de personen binnen de technische zone (bank).

TRAINER-COACH
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Spelregel 12   samenvatting

SPELREGELS
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