Protocol behandleling en bheoordeling
buiten het veld

Inleiding

Dit protocol heeft betrekking op de verplichting in Regel 5 dat een veldspeler die op het speelveld
wordt beoordeeld en/of behandeld,” of wiens blessure ertoe leidt dat het spel wordt onderbroken, het
speelveld moet verlaten en buiten het speelveld moet blijven tot één minuut na de hervatting van het
spel.

‘Regel 5 staat behandeling op het speelveld uitsluitend toe in bepaalde omstandigheden (zie
hieronder).

Het doel is het medisch personeel de nodige tijd buiten het speelveld te geven om de blessure van de
speler te beoordelen en te bepalen of hij kan blijven spelen, en tevens om verstoring van het
wedstrijdtempo te beperken.

Procedure
Verplichting om het speelveld voor één minuut te verlaten
- Een veldspeler is verplicht het speelveld te verlaten voor één minuut na de hervatting van het spel in
geval van een of meer van de volgende situaties:
o het spel wordt onderbroken omdat de speler een daadwerkelijke of vermoedelijke blessure
heeft;
o de scheidsrechter heeft het medisch personeel toestemming gegeven het speelveld te
betreden;
o de scheidsrechter heeft de speler gevraagd of hij medische hulp op het veld nodig heeft en de
speler heeft dit verzocht.
« Het medisch personeel moet voldoende tijd krijgen om een eerste beoordeling op het veld uit te
voeren, maar mag de speler niet op het veld behandelen tenzij er sprake is van een ernstige
blessure.
+ Na een eventuele eerste beoordeling moet de speler het speelveld verlaten (behoudens de hieronder
beschreven uitzonderingen) en daar blijven totdat het spel is hervat en één minuut is verstreken
(doorlopende klok).

Periode van één minuut buiten het speelveld
- De periode van één minuut buiten het speelveld begint wanneer het spel wordt hervat.
- De één minuut wordt bijgehouden met een doorlopende klok en wordt vastgesteld door de
scheidsrechter, die hierbij kan worden ondersteund door de andere wedstrijdofficials.
+ De speler mag alleen terugkeren met toestemming van de scheidsrechter; hij moet het veld
betreden via de zijlijn als de bal in het spel is, maar mag via de zij- of doellijn terugkeren als de bal niet
in het spel is.
- Als de geblesseerde speler wordt gewisseld, wordt de wissel niet uitgesteld.
- Als de eerste helft eindigt voordat de één minuut is verstreken, mag de speler terugkeren vanaf het
begin van de tweede helft. Dit geldt ook voor:

o de periode tussen het einde van de reguliere speeltijd en het begin van de verlenging;

o derustin de verlenging;

o de periode tussen het einde van de verlenging en de strafschoppenserie.

Een speler is niet verplicht het speelveld één minuut te verlaten wanneer:
- de speler:
o aangeeft geen medische hulp nodig te hebben, behalve als het spel voor de blessure is
onderbroken; of
o vrijwillig het veld verlaat tijdens het spel of een onderbreking, mits dit de hervatting niet
vertraagt;
- er sprake is van een blessure waarbij Regel 5 behandeling op het speelveld toestaat:
o een doelverdediger is geblesseerd;
o een doelverdediger en een veldspeler met elkaar in botsing zijn gekomen en onmiddellijke
verzorging nodig hebben;
o spelers van hetzelfde team met elkaar in botsing zijn gekomen en onmiddellijke verzorging
nodig hebben;
o ersprake is van een ernstige blessure, met name een hoofdblessure (bijv. hersenschudding),
een hartprobleem of een levensbedreigende situatie (bijv. toeval, verstikking enz.);
o een speler geblesseerd is geraakt als gevolg van een fysieke overtreding waarvoor de
tegenstander een waarschuwing of is weggezonden (bijv. onbesuisd of ernstig gemeen spel);
o een strafschop is toegekend en de geblesseerde speler de nemer is.




