
Binnen elke voetbalvereniging is het essentieel 
dat kinderen zich optimaal kunnen ontwikkelen. 
Kinderen willen van nature leren, dat geeft een 
goed gevoel, voldoening en plezier. Om dit te 
bereiken, is een goed georganiseerd 
jeugdvoetbalbeleid cruciaal.

Zonder duidelijke afspraken over hoe er 
gevoetbald en gecoacht wordt, kan er 
geen sprake zijn van optimale ontwikkeling. 
Daarom is een helder en doordacht 
jeugdvoetbalbeleidsplan van groot belang. 
De Hoofd Opleiding speelt een sleutelrol in 
het (door)ontwikkelen van de voetbaltechnische 
thema’s binnen het jeugdvoetbalbeleidsplan. De Hoofd Opleiding zorgt dat het 

jeugdvoetbalbeleid uit het beleidsplan in 
de praktijk wordt gebracht. 

De Hoofd Opleiding begeleidt jeugdkaderleden 
bij de uitvoering, zoals:    
• Het indelen van teams.
• Het toepassen van de speelwijze.
• Het vertalen van de visie op leren voetballen 

nvaar trainingen en wedstrijden.

De Hoofd Opleiding zorgt ervoor dat het beleid 
niet alleen op papier staat, maar leeft binnen de 
vereniging.

De Hoofd Opleiding speelt een sleutelrol in de 
ontwikkeling van het kader, waaronder trainers 
(beginnend en ervaren), coaches, leiders, 
leeftijdscoördinatoren en scouts. Door hen op weg 
te helpen en verder te ontwikkelen, draagt de 
Hoofd Opleiding bij aan hun plezier, voldoening, 
groei en continuïteit. Dit versterkt niet alleen het 
huidige kader, maar speelt ook een cruciale rol in 
het werven en behouden van nieuwe kaderleden.

Daarnaast heeft deze kerntaak direct invloed op de 
kwaliteit van de activiteiten die jeugdvoetballers 
aangeboden krijgen. Het structureel organiseren 
van (interne) scholingen is een e�ectief middel om 
het voetbaltechnisch kader binnen de vereniging te 
ondersteunen en hun ontwikkeling te bevorderen.

UITVOERING VAN HET 
VOETBALTECHNISCH BELEID

SCHOLEN VAN JEUGDTRAINERS

DE TOEGEVOEGDE WAARDE 
VAN EEN HOOFD OPLEIDING 
VOOR JOUW VERENIGING

ONS VOETBAL KLEURT DE WERELD ORANJE

Eén van de belangrijkste taken van een Hoofd 
Opleiding is het intern opleiden en begeleiden 
van trainer-coaches, ook wel bekend als 'train 
de trainer' of 'coach de coach'.

Door trainers individueel te begeleiden, slaat 
een Hoofd Opleiding de brug tussen de theorie 
uit het jeugdvoetbalbeleidsplan en de praktijk 
op het veld. Tijdens begeleiding rondom 
trainingen en wedstrijden prikkelt de Hoofd 
Opleiding trainers om kritisch te re�ecteren op 
hun eigen vaardigheden en aanpak. Zo leren zij 
de uitgangspunten van het beleidsplan niet 
alleen kennen, maar ook toepassen in hun 
dagelijkse werk.

(INDIVIDUEEL) BEGELEIDEN
VAN JEUGDTRAINERS

(DOOR)ONTWIKKELING VAN 
VOETBALTECHNISCHBELEID

Meer weten?
Stuur een e-mail naar voetbalontwikkeling@knvb.nl.

Meer info: www.knvb.nl
/assist-trainers/jeugdvoetbalbeleidsplan

Meer info: www.knvb.nl
/begeleidentrainers

Meer info: www.knvb.nl
/uitvoerenjeugdvoetbalbeleid

Meer info: www.knvb.nl
/kerntakenhoofdopleiding


