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AANVULLINGEN CQ WIJZIGINGEN SPELREGELS ZAALVOETBAL (FUTSAL)

De UEFA/FIFA heeft enkele aanvullingen cq  

wijzigingen doorgevoerd in het eerder uitgegeven 

spelregel boek ‘Spelregels zaalvoetbal (Futsal).  

De in dit document benoemde aanvullingen cg 

wijzigingen zijn verwerkt in de versie van de spel-

regels zaalvoetbal (Futsal) uitgave augustus 2021.
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Nieuw:

Als een speler van het verdedigende team opzettelijk zijn eigen 
doel verplaatst of laat omvallen en het doel contact maakt met 
de bal, wordt een strafschop toegekend aan het andere team en 
moet de overtredende speler worden gewaarschuwd of, als door 
deze overtreding het andere team een doelpunt of een duidelijke 
scoringskans wordt ontnomen, weggezonden.

Als een aanvallende speler van het team per ongeluk of opzet-
telijk het doel van de tegenstander verplaatst of laat omvallen, 
mag een doelpunt niet worden toegekend, en:
•	 �als het per ongeluk was, wordt de wedstrijd hervat met een 

scheidsrechtersbal;
•	 �als het opzettelijk was en het doel in contact kwam met de bal, 

wordt een directe vrije schop toegekend aan het andere team 
en moet de speler worden gewaarschuwd;

•	 �als het opzettelijk was en het doel maakte geen contact met de 
bal, wordt een indirecte vrije schop toegekend aan het andere 
team en moet de speler worden gewaarschuwd.

Er mogen extra markeringen worden aangebracht onder de 
doelpalen om de scheidsrechters te helpen ervoor te zorgen dat 
een verplaatst doel wordt teruggezet naar de juiste positie.

REGEL 1 – HET SPEELVELD

9) HET DOEL
Oud:

De doelpalen en de doellat moeten van geschikt materiaal zijn 
gemaakt. Ze moeten vierkant zijn (met afgeronde randen om de 
veiligheid van spelers te garanderen) of rond van vorm en mogen 
niet gevaarlijk zijn voor spelers.

Nieuw:

De doelpalen en de doellat moeten van geschikt materiaal zijn 
gemaakt en mogen niet gevaarlijk zijn voor spelers.

De doelpalen en doellat van beide doelen moeten dezelfde 
vorm hebben, die vierkant, rechthoekig, rond, ovaal of hybride 
(combinatie van genoemde vormen).

10) DOEL VERPLAATST 
Oud:

Als een speler van het aanvallende team het doel per ongeluk of 
opzettelijk verplaatst of om laat vallen, mag een doelpunt niet 
worden toegekend, en:
•	 �als het per ongeluk was, wordt de wedstrijd hervat met een 

scheidsrechtersbal;
•	 �als het opzettelijk was, wordt de wedstrijd hervat met een 

indirecte vrije schop en moet de speler worden gewaarschuwd 
door het tonen van de gele kaart. 
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REGEL 4 – DE UITRUSTING VAN DE SPELERS

4) OVERIGE UITRUSTING
Oud:

KNIE- EN ARMBESCHERMERS
Eventuele knie- en armbeschermers moeten deze dezelfde kleur 
hebben als de hoofdkleur van de mouw van het shirt (armbe-
schermers) of de broek (kniebeschermers) en mogen niet over-
matig uitsteken. Indien dezelfde kleur niet beschikbaar is, is wit 
of zwart ook toegestaan.

Nieuw:

KNIE- EN ARMBESCHERMERS
Als er knie- en armbeschermers worden gedragen, moeten deze 
dezelfde kleur hebben als de hoofdkleur van de mouw van het 
shirt (armbeschermers) of de korte broek/broek (kniebescher-
mers), en mogen niet overmatig uitsteken.

Indien dezelfde kleur niet beschikbaar is, mogen zwarte of witte 
beschermers worden gebruikt bij mouwen/korte broek (of 
broek, indien van toepassing) van elke kleur. Wanneer bescher-
mers worden gebruikt die niet passen bij de mouwen/korte 
broek (of broek), moeten de arm- en kniebeschermers dezelfde 
kleur hebben (zwart of wit).

REGEL 2 – DE BAL

3) VERVANGING VAN EEN DEFECTE BAL
Aanvulling:

Als de bal defect raakt bij een aftrap, doelworp, hoekschop, vrije 
trap, strafschop of aftrap scheidsrechtersbal, wordt de hervat-
ting overgenomen. 

Als de bal defect raakt tijdens een strafschop of, strafschoppen-
serie of DFKSAF/10-metertrap terwijl deze naar voren beweegt 
en voordat hij een speler, lat of doelpaal raakt, wordt de straf-
schop overgenomen.

5) EXTRA BAL(LEN) OP HET SPEELVELD
Aanvulling:

Als een extra bal op het speelveld komt terwijl de bal in het spel 
is, mogen de scheidsrechters de wedstrijd alleen onderbreken als 
de extra bal het spel belemmert. Het spel moet hervat worden 
met een scheidsrechtersbal vanaf de plaats van de originele bal 
toen het spel werd onderbroken, tenzij dit binnen het straf-
schopgebied van de verdedigende partij was en de aanvallende 
partij de bal het laatst raakte (zie regel 8).
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REGEL 6 – DE OVERIGE WEDSTRIJDOFFICIALS

2) BEVOEGDHEDEN EN PLICHTEN
Oud:

•	 �de klok te herstarten nadat het spel correct is hervat na een 
intrap, een doelworp, een hoekschop, een aftrap, een vrije 
trap, strafschop, de 10m-trap, of een scheidsrechtersbal; 

Nieuw:

•	 �de klok te herstarten nadat het spel correct is hervat na een 
intrap, een doelworp, een hoekschop, een aftrap, een vrije 
schop, een strafschop of een scheidsrechtersbal;

Aanvulling:

•	 �de klok te stoppen nadat een doelpunt is gescoord, nadat een 
strafschop of een vrije schop is toegekend of nadat een speler 
geblesseerd is geraakt (na aangeven scheidsrechter);

•	 �het stoppen van de klok wanneer de scheidsrechters hem een 
signaal geven om dit te doen;

REGEL 7 – DE DUUR VAN DE WEDSTRIJD 
Aanvulling:

Als een speler van het verdedigende team een overtreding begaat 
voordat de vrije schop is voltooid, hervatten de scheidsrechters 
het spel door de 10-metertrap/DFKSAF over te laten nemen of 
een 10-metertrap/DFKSAF toe te kennen op een andere plaats 
of een strafschop toe te kennen indien van toepassing, in over-
eenstemming met de spelregels Zaalvoetbal.

REGEL 5 – DE SCHEIDSRECHTERS 

2) BESLISSINGEN VAN DE SCHEIDSRECHTERS 
Oud:

De scheidsrechters mogen niet op een beslissing m.b.t. een 
spelhervatting terugkomen wanneer zij inzien dat de beslissing 
onjuist was, of op advies van een andere wedstrijdofficial, als zij 
het spel hebben hervat of wanneer de scheidsrechters het eind 
van de eerste of tweede helft hebben aangegeven (inclusief de 
verlenging) en het speelveld hebben verlaten of de wedstrijd 
voortijdig hebben beëindigd.

Nieuw:

De scheidsrechters mogen niet op een beslissing m.b.t. een 
spelhervatting terugkomen wanneer zij inzien dat de beslissing 
onjuist was, of op advies van een andere wedstrijdofficial, indien 
het spel is hervat of wanneer de scheidsrechters een signaal 
hebben gegeven om het einde van de eerste of tweede periode 
te bevestigen (inclusief verlengingen) en het speelveld en de 
omgeving hebben verlaten nadat de tijdwaarnemer het akoes-
tische signaal had gegeven, of de wedstrijd werd gestaakt.

3) BEVOEGDHEDEN EN PLICHTEN
Aanvulling:
	 •	 �een strafschop is toegekend en als de geblesseerde speler 

de doelverdediger is.
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bij de plaats van de bal toen het spel werd onderbroken of 
waar deze voor het laatst een speler, een onbevoegd persoon 
of een wedstrijdofficial heeft geraakt, langs een denkbeeldige 
lijn evenwijdig aan de zijlijn (zoals hieronder afgebeeld).

•	 �Alle andere spelers (van beide teams) moeten minstens 2m 
van de bal blijven totdat deze in het spel is.

•	 �De bal is in het spel wanneer deze het speelveld raakt, waarna 
elke speler (van beide teams) de bal mag spelen.

REGEL 10 – DE UITSLAG VAN EEN WEDSTRIJD 
BEPALEN

3) DE STRAFSCHOPPENSERIE 

TIJDENS DE STRAFSCHOPPENSERIE
Oud:

•	 �Als de doelverdediger een overtreding begaat en als gevolg 
hiervan de strafschop moet worden overgenomen, dan 
ontvangt de doelverdediger een waarschuwing;

•	 �Als de nemer bestraft wordt voor een overtreding die werd 
begaan nadat de scheidsrechter het teken voor het nemen van 
de strafschop had gegeven, dan wordt deze strafschop gere-
gistreerd als gemist en de nemer ontvangt een waarschuwing;

•	 �Als zowel de doelverdediger als de nemer tegelijkertijd een 
overtreding begaan:

	 •	 �Als de strafschop wordt gemist of gestopt, wordt de straf-
schop overgenomen en ontvangen beide spelers een waar-
schuwing.

	 •	 �Als de strafschop wordt gescoord, wordt het doelpunt afge-
keurd. De strafschop wordt geregistreerd als gemist en de 
nemer ontvangt een waarschuwing.

REGEL 8 – HET BEGIN EN DE HERVATTING VAN 
HET SPEL

2) SCHEIDSRECHTERSBAL
Oud:

PROCEDURE
•	 �De scheidsrechter laat de bal vallen voor de doelverdediger 

van het verdedigende team in zijn strafschopgebied indien, 
toen het spel werd onderbroken en:

•	 de bal zich in het strafschopgebied bevond; of
•	 de laatste aanraking van de bal in het strafschopgebied was.

In alle andere gevallen laat één van de scheidsrechters de bal 
vallen voor een speler van het team dat de bal het laatst heeft 
aangeraakt op de plaats waar deze het laatst een speler, een 
onbevoegd persoon of een wedstrijdofficial heeft geraakt. 

Alle andere spelers (van beide teams) moeten minstens 2m van 
de bal blijven totdat deze in het spel is. De bal is in het spel 
wanneer hij het speelveld raakt.

Nieuw:

PROCEDURE 
•	 �De scheidsrechter laat de bal vallen voor één speler van het 

team dat de bal het laatst heeft aangeraakt op de plaats van 
de bal toen het spel werd onderbroken of waar deze een speler 
voor het laatst heeft geraakt, een onbevoegd persoon of een 
wedstrijdofficial, tenzij dit in het strafschopgebied van het 
verdedigende team was en het aanvallende team het laatste 
dat de bal aanraakte. In dat geval wordt de scheidsrechtersbal 
gegeven aan één van de spelers van het aanvallende team op de 
lijn van het strafschopgebied op het punt dat zich het dichtst 
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Nieuw:

•	 �bijten van of spuwen naar een persoon op het wedstrijdfor-
mulier (mDWF) of een wedstrijdofficial

•	 �het gooien of trappen van een voorwerp naar de bal, een 
tegenstander of een wedstrijdofficial, contact maken met de 
bal met een vastgehouden voorwerp, of het doel opzettelijk 
zodanig verplaatsen dat het doel contact maakt met de bal.

HANDS
Oud:

Behalve voor doelverdedigers in hun eigen strafschopgebied, is 
het een overtreding als een speler:
•	 �de bal opzettelijk speelt met zijn/haar hand of arm, zoals door 

het bewegen van zijn/haar hand of arm richting de bal;
•	 �balbezit of controle over de bal krijgt nadat deze zijn/haar 

hand of arm heeft geraakt en vervolgens:
	 •	 scoort in het doel van het andere team;
	 •	 een scoringskans creëert

Behalve voor doelverdedigers in hun eigen strafschopgebied, is 
het meestal wel een overtreding als een speler.
Het is meestal wel een overtreding als een speler:
•	 �de bal met hand of arm raakt als de hand of arm het lichaam 

op onnatuurlijke wijze groter maakt;
•	 de bal aanraakt met zijn/haar hand of arm als:
	 •	 �de hand of arm zijn/haar lichaam op een natuurlijke wijze 

groter maakt;
	 •	 �de hand of arm boven of voorbij zijn/haar schouders is 

(tenzij de speler opzettelijk de bal speelt met een ander 
deel van het lichaam en deze vervolgens zijn/haar hand of 
arm raakt).

 

Nieuw:

•	 �Als de doelverdediger een overtreding begaat en als gevolg 
daarvan de strafschop wordt overgenomen, wordt de doel-
verdediger vermaand voor de eerste overtreding en gewaar-
schuwd voor elke volgende overtreding(en).

•	 �Als de nemer wordt bestraft voor een overtreding begaan 
nadat de scheidsrechters het teken hebben gegeven dat de 
strafschop moet worden genomen, wordt die strafschop 
geregistreerd als gemist en krijgt de nemer een waarschuwing.

•	 �Als zowel de doelverdediger als de nemer gelijktijdig een over-
treding begaan, wordt de strafschop geregistreerd als gemist 
en krijgt de nemer een waarschuwing.

•	 �Als tijdens de strafschoppenserie het aantal spelers van één 
team is verminderd, kan het team met meer spelers ervoor 
kiezen om zijn aantal te verminderen tot de hetzelfde aantal, 
de scheidsrechters moeten worden geïnformeerd over de 
naam en het nummer van elke speler die wordt uitgesloten, 
indien van toepassing. Elke uitgesloten speler komt niet in 
aanmerking om verder deel te nemen aan de strafschoppen-
serie (uitzonderingen zijn hierboven beschreven).

REGEL 12 – OVERTREDINGEN EN  
ONBEHOORLIJK GEDRAG

1) DIRECTE VRIJE SCHOP
Oud:

•	 iemand bijt of bespuwt; 
•	 �een voorwerp gooit naar de bal, een tegenstander of 

wedstrijdofficial, of contact maakt met de bal met een voor-
werp dat in de hand wordt gehouden.
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Er is sprake van een overtreding als een speler:
•	 �de bal opzettelijk met de hand/arm aanraakt, bijvoorbeeld 

door de hand/arm naar de bal toe te bewegen.
•	 �de bal met zijn hand/arm aanraakt wanneer hij zijn lichaam 

onnatuurlijk groter maakt. Een speler wordt beschouwd het 
lichaam op onnatuurlijke wijze groter te hebben gemaakt als 
de positie van de hand/arm geen gevolg is van, of kan worden 
gerechtvaardigd door, de beweging van het lichaam van de 
speler voor die specifieke situatie. Door de hand/arm in een 
dergelijke positie te hebben, neemt de speler het risico dat de 
hand/arm geraakt wordt door de bal en dat dit bestraft wordt 

•	 scoort in het doel van de tegenstander:
	 •	 �rechtstreeks met de hand/arm, ook als het per ongeluk 

gebeurt, ook door de doelverdediger;
	 •	 �onmiddellijk nadat de bal zijn hand/arm heeft geraakt, zelfs 

als dit per ongeluk is gebeurd.

Als er niet direct wordt gescoord nadat een speler de bal per 
ongeluk met zijn hand/arm heeft aangeraakt, moet het spel 
niet worden onderbroken, op voorwaarde dat de hand/arm het 
lichaam van de speler niet onnatuurlijk groter heeft gemaakt.

Bovengenoemde overtredingen zijn zelfs van toepassing als de 
bal de hand of arm van een speler raakt wanneer deze recht-
streeks komt van het hoofd of lichaam (inclusief de voet) van 
een andere, dichtbij zijnde, speler.

Met uitzondering van bovenstaande overtredingen, is het meestal 
geen overtreding als de bal de hand of arm van een speler raakt: 
•	 �rechtstreeks vanaf het eigen hoofd of lichaam (inclusief de 

voet) van de speler;
•	 �rechtstreeks vanaf het hoofd of lichaam (inclusief de voet) 

van een andere, dichtbij zijnde, speler;
•	 �als de hand of arm dicht tegen het lichaam wordt gehouden 

en het lichaam niet op onnatuurlijke wijze groter maakt;
•	 �als een speler valt en de hand of arm zich tussen de bal en de 

grond bevindt om het lichaam te ondersteunen, maar niet 
zijwaarts of verticaal van het lichaam af uitgestrekt.

Nieuw:

Voor het bepalen van overtredingen m.b.t. hands is de boven-
grens van de arm in lijn met de onderkant van de oksel.

Niet elk contact van de bal met een hand/arm van een speler is 
een overtreding.

Geen Hands

Hands

Geen Hands

Hands
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Nieuw:

Als de scheidsrechters hebben besloten om een speler te waar-
schuwen of van het speelveld te zenden, dan mag de wedstrijd 
niet worden hervat voordat de sanctie is opgelegd, het team 
waarop de overtreding werd begaan een vrije schop snel neemt, 
een duidelijke scoringskans heeft en de scheidsrechters de 
procedure om disciplinaire sanctie op te leggen niet hebben 
gestart. De sanctie wordt gegeven bij de volgende onderbre-
king; als deze overtreding de het andere team een duidelijke 
scoringskans ontneemt, krijgt de speler een waarschuwing; als 
deze overtreding het onderbreken van veelbelovende aanval 
betreft, wordt de speler niet gewaarschuwd.

VOORDEELREGEL
Aanpassen:

Als de scheidsrechters de voordeelregel toepassen bij een over-
treding die zou zijn bestraft met een waarschuwing of wegzen-
den als het spel zou zijn onderbroken, dan moet deze waarschu-
wing/wegzenden worden gegeven bij de volgende keer dat de 
bal uit het spel is. Echter als de overtreding inhield dat het een 
poging was om een duidelijke scoringskans te ontnemen aan het 
andere team, dan ontvangt de speler een waarschuwing voor 
onsportief gedrag. Als door de overtreding het andere team 
echter een duidelijke scoringskans wordt ontnomen, wordt deze 
speler gewaarschuwd voor onsportief gedrag; als de overtreding 
een veelbelovende aanval onderbreekt, wordt de speler niet 
gewaarschuwd.

Overtredingen die met een waarschuwing worden bestraft

2) INDIRECTE VRIJE SCHOP
Aanvulling:

•	 �een doelbewuste ‘truc’ initieert zodat de bal naar de doelver-
dediger kan worden gespeeld met het hoofd, de borst, de knie 
etc. met als doel de spelregel te omzeilen (inclusief een vrije 
schop), ongeacht of de doelverdediger de bal met de handen 
raakt. De doelverdediger wordt bestraft als hij degene is die 
de doelbewuste ‘truc’ initieert; 

Oud:

•	 �Hij raakt de bal met zijn hand of arm in het eigen strafschop-
gebied nadat de bal bewust rechtstreeks naar hem toe wordt 
getrapt door een medespeler. 

•	 �Hij raakt de bal met zijn hand of arm in het eigen strafschop-
gebied nadat hij deze rechtstreeks heeft ontvangen vanuit een 
intrap genomen door een medespeler.

Nieuw:

•	 �de bal met zijn handen of armen binnen zijn eigen strafschop-
gebied raakt nadat deze bewust door een medespeler naar zijn 
doelverdediger is getrapt (ook vanuit een intrap);

3) DISCIPLINAIRE MAATREGELEN

SPELERS EN WISSELSPELERS
OPHOUDEN VAN DE SPELHERVATTING OM EEN KAART TE TONEN

Oud:

Als de scheidsrechters hebben besloten om een speler te waar-
schuwen of van het speelveld te zenden, dan mag de wedstrijd 
niet worden hervat voordat de sanctie is opgelegd.
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HET ONTNEMEN VAN EEN DOELPUNT OF DUIDELIJKE 
SCORINGSKANS (DOGSO)
Oud:

Als een doelverdediger een overtreding begaat die het andere 
team een duidelijke scoringskans ontneemt of een doelpunt 
voorkomt, wanneer zijn doel niet wordt bewaakt of alleen wordt 
bewaakt door een veldspeler, wordt de doelverdediger schuldig 
bevonden aan een DOGSO-overtreding.

Als het aantal spelers van het aanvallende team groter is dan het 
aantal spelers van het verdedigende team (waarbij de doelver-
dediger het doel niet bewaakt), wordt dit beschouwd als een 
DOGSO-situatie.

Nieuw:

Als een doelverdediger het andere team een doelpunt of een 
duidelijke scoringskans ontneemt door middel van hands buiten 
het strafschopgebied wanneer hun doel onbewaakt is of alleen 
wordt bewaakt door een verdedigende veldspeler achter de 
doelverdediger, moet de doelverdediger worden weggezonden.

WAARSCHUWINGEN WEGENS ONSPORTIEF GEDRAG 
Aanvulling:

•	 �voorkomen dat bal in het doel gaat door middel van hands, 
wanneer het doel wordt bewaakt door de doelverdediger;

Oud:

•	 �een bewuste ‘truc’ uithaalt door de bal naar de doelverdediger 
te spelen (ook uit een vrije schop) met zijn hoofd, borst, knie 
etc. om de spelregels te omzeilen.

Nieuw:

•	 �een doelbewuste ‘truc’ initieert zodat de bal naar de doelver-
dediger kan worden gespeeld met het hoofd, de borst, de knie 
etc. met als doel de spelegel te omzeilen (inclusief een vrije 
schop), ongeacht of de doelverdediger de bal met de handen 
raakt. De doelverdediger wordt bestraft als hij degene is die 
de doelbewuste ‘truc’ initieert; 

OVERTREDINGEN DIE MET WEGZENDEN WORDEN BESTRAFT
Aanpassen:

•	 �een doelpunt voorkomt of een tegenstander die zich in de 
richting van het doel van de overtreder begeeft, een duide-
lijke scoringskans ontneemt (onder voorwaarde dat het doel 
onbewaakt is) door middel van een overtreding waarvoor een 
vrije schop moet worden toegekend (tenzij zoals hieronder 
beschreven); 
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REGEL 13 – DE VRIJE SCHOPPEN

5) DIRECTE VRIJE SCHOP VANAF DE 6E  
ACCUMULATIEVE OVERTREDING VAN IEDER TEAM  
(DFKSAF)/10-METERTRAP
Aanvulling:

•	 �De plaats van een speler bij een hervatting wordt bepaald door 
de positie van zijn voeten of enig deel van zijn lichaam dat het 
speelveld raakt (zie begrippen zaalvoetbal).

Verwijderen:

•	 �als een verdedigende teamspeler (inclusief de doelverdediger) 
een overtreding begaat en de 10-metertrap/DFKSAF wordt 
gemist/gered. In dit geval wordt de 10-metertrap/DFKSAF 
overgenomen.

OVERTREDINGEN EN SANCTIES
Oud:

•	 �Als, voordat de bal in het spel is, een van de volgende situaties 
zich voordoet:

	 •	 �de speler die de 10-metertrap/DFKSAF neemt of een team-
genoot een overtreding begaat:

		  •	 als de bal in het doel gaat, wordt de trap overgenomen; 
		  •	 �als de bal niet in het doel gaat, onderbreken de scheids-

rechters het spel en hervatten ze het spel met een indi-
recte vrije trap voor het andere team;

Als het aantal spelers van het aanvallende team gelijk is aan of 
groter is dan het aantal spelers van het verdedigende team (de 
doelverdediger niet meegeteld) wanneer het doel niet wordt 
bewaakt door de doelverdediger en aan de andere criteria voor 
DOGSO wordt voldaan, kan dit als een DOGSO-situatie worden 
beschouwd.

4) SPELHERVATTING NA OVERTREDINGEN EN  
ONBEHOORLIJK GEDRAG
Aanvulling:

Als een wisselspeler, een weggezonden speler of een teamoffi-
cial een overtreding begaat die met een directe vrije schop moet 
worden bestraft, telt dit als een accumulatieve overtreding tegen 
hun team.

Aanvulling:

Als de scheidsrechters het spel onderbreken wegens een over-
treding begaan door een speler, binnen of buiten het speel-
veld, tegen een onbevoegd persoon wordt het spel hervat met 
een scheidsrechtersbal, tenzij een vrije schop wordt toegekend 
voor het verlaten van het speelveld zonder toestemming van de 
scheidsrechters.
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	 •	 �als uit de trap wordt gescoord, wordt het doelpunt afge-
keurd, krijgt de nemer een waarschuwing en wordt het spel 
hervat met een indirecte vrije trap voor het verdedigende 
team. 

Nieuw:

•	 �een teamgenoot van de verdedigende doelverdediger begaat 
een overtreding:

	 •	 als de bal in het doel gaat, wordt een doelpunt toegekend;
	 •	 �als de bal niet in het doel gaat, wordt de trap opnieuw geno-

men; de overtreder wordt vermaand voor de eerste over-
treding in de wedstrijd en gewaarschuwd voor alle volgende 
overtredingen.

•	 �Een speler van beide teams een overtreding begaat, wordt de 
trap overgenomen, tenzij één speler een zwaardere overtre-
ding begaat (bijv. illegale schijnbeweging); de overtreders 
worden vermaand voor de eerste overtreding in de wedstrijd 
en gewaarschuwd voor alle volgende overtredingen.

•	 �zowel de verdedigende doelverdediger als de nemer begaan 
tegelijkertijd een overtreding, de nemer krijgt een waarschu-
wing en het spel hervat met een indirecte vrije schop voor het 
verdedigende team.

Nieuw:

•	 �Als, voordat de bal in het spel is, een van de volgende situaties 
zich voordoet: 

	 •	 de verdedigende doelverdediger een overtreding begaat:
		  •	 als de bal in het doel gaat, wordt een doelpunt toegekend;
		  •	 �als de bal het doel mist of terugkaatst van de doellat of 

doelpaal(en), wordt de trap alleen overgenomen als de 
overtreding van de doelverdediger duidelijk invloed heeft 
gehad op de nemer;

		  •	 �als de doelverdediger voorkomt dat de bal in het doel 
gaat, wordt de trap opnieuw genomen.

Als de overtreding van de doelverdediger ertoe leidt dat de trap 
opnieuw wordt genomen, wordt de doelverdediger vermaand 
voor de eerste overtreding in de wedstrijd en gewaarschuwd 
voor elke volgende overtreding.

Oud: 

•	 �de verdedigende doelverdediger of een teamgenoot begaat 
een overtreding:

	 •	 als de bal in het doel gaat, wordt een doelpunt toegekend;
	 •	 �als de bal niet in het doel gaat, wordt de trap overgenomen 

en krijgt de overtreder een waarschuwing.
•	 �een speler van beide teams een overtreding begaat, 

wordt de trap overgenomen, tenzij één speler een zwaar-
dere overtreding begaat (b.v. illegale schijnbewegingen); 
als zowel de verdedigende doelverdediger als de nemer tege-
lijkertijd een overtreding begaan:

	 •	 �als de trap wordt gemist of gestopt, wordt de trap overge-
nomen en worden beide spelers gewaarschuwd;
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Als de overtreding van de doelverdediger ertoe leidt dat de 
strafschop opnieuw wordt genomen, wordt de doelverdediger 
vermaand voor de eerste overtreding in de wedstrijd en gewaar-
schuwd voor elke volgende overtreding in de wedstrijd.

•	 �een teamgenoot van de verdedigende doelverdediger begaat 
een overtreding:

	 •	 als de bal in het doel gaat, wordt een doelpunt toegekend;
	 •	 �als de bal niet in het doel gaat, wordt de strafschop opnieuw 

genomen.

	 •	 �zowel de verdedigende doelverdediger als de nemer begaan 
tegelijkertijd een overtreding, de nemer krijgt een waar-
schuwing en het spel hervat met een indirecte vrije schop 
voor het verdedigende team.

REGEL 14 – DE STRAFSCHOP

2) OVERTREDINGEN EN STRAFFEN
Oud:

•	 De doelverdediger of verdediger maakt een overtreding:
	 •	 als de bal in het doel gaat, wordt een doelpunt toegekend; 
	 •	 �als de bal niet in het doel gaat: wordt de strafschop overge-

nomen en de overtreder moet een waarschuwing ontvan-
gen.

•	 �Spelers van beide ploegen maken een overtreding. De straf-
schop wordt overgenomen tenzij een speler een zwaardere 
overtreding begaat (b.v. ongeoorloofde schijnbeweging). Als 
beide, de verdedigende doelverdediger en de nemer, tege-
lijkertijd een overtreding begaan:

	 •	 �als de strafschop wordt gemist of gestopt, wordt de straf-
schop overgenomen en beide spelers ontvangen een waar-
schuwing;

	 •	 �als de bal in het doel gaat, het doelpunt wordt niet toege-
kend, de nemer van de strafschop ontvangt een waarschu-
wing en het spel wordt hervat met een indirecte vrije schop 
voor het verdedigende team.

Nieuw:

•	 de verdedigende doelverdediger een overtreding begaat:
	 •	 als de bal in het doel gaat, wordt een doelpunt toegekend;
	 •	 �als de bal het doel mist of terugkaatst van de doellat of 

doelpaal(en), wordt de strafschop alleen overgenomen als 
de overtreding van de doelverdediger duidelijk invloed heeft 
gehad op de nemer;

	 •	 �als de doelverdediger voorkomt dat de bal in het doel gaat, 
wordt de strafschop opnieuw genomen.
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REGEL 16 – DE DOELWORP

2) STRAFFEN EN SANCTIES
Aanvulling:

Als de doelworp niet binnen vier seconden wordt genomen, 
wordt een indirecte vrije schop toegekend aan het andere team 
(regel 13).

REGEL 17 – DE HOEKSCHOP

1) PROCEDURE
Aanvulling:

•	 �Op het moment dat de bal in het spel wordt gebracht, mag 
alleen de nemer zich buiten het speelveld bevinden (tenzij 
anders bepaald is in de spelregels zaalvoetbal)

2) OVERTREDINGEN EN STRAFFEN
Oud:

Voor elke andere overtreding door het team dat de hoekschop 
neemt, wordt een doelworp toegekend aan het verdedigende 
team. 

Nieuw:

Voor elke andere overtreding door het team dat de hoekschop 
neemt, ook als een hoekschop niet binnen vier seconden of 
vanuit het hoekschopgebied (of snijpunt van doel- en zijlijn) 
wordt genomen, wordt een doelworp toegekend aan het verde-
digende team.

REGEL 15 – DE INTRAP 

1) PROCEDURE 
Aanvulling:

•	 �alleen de nemer mag zich buiten het speelveld bevinden (tenzij 
anders bepaald is in de spelregels zaalvoetbal)

Oud:

Als de intrap wordt genomen en vervolgens, nadat de bal in het 
spel is geweest, het speelveld verlaat via dezelfde zijlijn waar hij 
werd genomen en zonder een andere speler te raken, wordt de 
intrap toegekend aan het andere team. De intrap wordt genomen 
op de plek van de oorspronkelijke intrap.

Nieuw:

Als de intrap wordt genomen en daarna, nadat de bal in het spel 
is geweest, de bal het speelveld verlaat over dezelfde zijlijn als 
waar hij intrap werd genomen zonder een andere speler te raken, 
wordt een intrap toegekend aan het andere team, te nemen vanaf 
het punt waar de bal het speelveld verliet.

2) OVERTREDINGEN EN SANCTIES
Oud:

Voor elke andere overtreding wordt de intrap toegekend aan het 
andere team. 

Nieuw:

Voor elke andere overtreding, ook als de intrap niet binnen vier 
seconden wordt genomen, wordt een intrap toegekend aan het 
andere team.
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INTERPRETATIES EN AANBEVELINGEN

REGEL 3 – DE SPELERS
WISSELSPELERS
Verwijderen:

•	 �De wisselspeler  wegzenden  als  de  wisselspeler  het  andere 
team een doelpunt of een duidelijke scoringskans ontneemt. 
Het aantal spelers wordt verminderd in overeenstemming met 
regel 3, ongeacht of de overtreding bestaat uit het overtreden 
van de wisselprocedure of omdat het team speelde met een 
extra speler.



BEKIJK HET VOLLEDIGE DOCUMENT ‘SPELREGELS ZAALVOETBAL (FUTSAL)’ MET ALLE SPELREGELS OP KNVB.NL.  

http://KNVB.nl

