Hitte en kou op het voetbalveld

Nederland telt ongeveer 1 miljoen amateurvoetballers die spelen onder wisselende
weersomstandigheden. Het KNMI onderzocht met data van de KNVB de temperatuur bij
14 miljoen amateurwedstrijden van 2005 tot 2025, in het huidige en toekomstige klimaat.

Deze wedstrijden werden in 2042 postcodegebieden
door het hele land gespeeld.

Per postcodegebied waarbinnen is gespeeld,
zijn de weergegevens van het naburige
meetstation opgezocht.
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Vooral in september is de toename van wedstrijden vanaf hittekracht 6 het grootst.
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‘ﬁ‘ In een warmer klimaat
("2050-Hd’) worden erom 14
uur bijna 10 duizend extra

25,000 Wwedstrijden in september

20.000 —_ wedstrijden gespeeld bij
+10,758 hittekracht 6 en hoger.
15,000 :
47,913 Aantal extra wedstrijden
10.000

12133 / in een warmer Rlimaat

OeE®

Maat voor de warmtebe-
lasting tijdens het sporten.
Hierbij tellen temperatuur,
luchtvochtigheid, wind en
zonnestraling mee.
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Maat voor hoe koud het
aanvoelt door de
combinatie van luchttem-
peratuur en wind. Meer
wind zorgt voor een lagere
gevoelstemperatuur.
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Bij amateurvoetbal is het onduidelijk wanneer gezondheidsrisico’s als gevolg
van hitte en kou kunnen optreden. De gekozen grenswaarden van hittekracht
6 en bij gevoelstemperatuur -5 °C zijn daarom indicatief.
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e Op basis van temperatuur zou
tijdens de winterstop meer
speelruimte kunnen ontstaan.
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Voor alle voetbalseizoenen is per week geteld hoeveel wedstrijden onder een bepaalde hittekracht of gevoelstemperatuur zijn gespeeld.
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In een warmer klimaat neemt
het aantal wedstrijden onder
een hogere hittekracht toe,
met name in september.

Dezelfde
wedstrijden
in toekomstig

klimaat
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Op basis van temperatuur zou
tijdens de winterstop meer
speelruimte kunnen ontstaan
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Wedstrijden met
verhoogde hittekracht
komen nu al voor in april.
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