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Publicatie adviesgroep spelregels n.a.v. IFAB Circulaires 33 en 34 

Belangrijke verduidelijkingen bij de Spelregels 2026/27 

14 augustus 2026 

 

Na publicatie van de spelregelwijzigingen door de IFAB vinden er soms nog verduidelijkingen plaats. 
De IFAB doet dit in de vorm van zogenaamde IFAB-circulaires. In de recent verschenen circulaire 33 
en 34 worden een aantal verhelderingen beschreven op de spelregelwijzigingen 2026-2027 en 
informatie over pilots . Voor Nederland betreft het de volgende onderwerpen: 

 

I.  Verduidelijkingen 

1.  Wisselprotocol met tijdslimiet 

Als het betreden van het speelveld door een invaller vertraging oploopt doordat de te wisselen speler de 
tijdslimiet van tien seconden heeft overschreden, wordt de wisselprocedure als afgerond beschouwd op het 
moment dat de te wisselen speler het speelveld verlaat. Derhalve geldt het volgende: 

• Als de te wisselen speler een overtreding begaat die met een verwijdering moet worden bestraft: 

◦ vóór het verlaten van het speelveld: de speler moet worden weggezonden en kan niet worden 
vervangen/gewisseld; 

◦ ná het verlaten van het speelveld: de speler moet worden weggezonden, maar de invaller mag na de 
periode van één minuut alsnog het veld betreden. 

• Als de invaller een overtreding begaat die met een verwijdering moet worden bestraft: 

◦ vóór het moment dat de te wisselen speler het speelveld verlaat: de invaller moet worden 
weggezonden, maar een andere invaller (indien beschikbaar) mag na de periode van één minuut het 
veld betreden; 

◦ ná het moment dat de te wisselen speler het speelveld heeft verlaten: de invaller moet worden 
weggezonden en kan niet worden vervangen. 

• Als een doelman die wordt gewisseld de tijdslimiet van tien seconden overschrijdt, wordt het betreden van 
het speelveld door de vervangende doelman niet vertraagd (omdat Regel 3 vereist dat elk team een 
doelman heeft), maar wordt de te wisselen doelman gewaarschuwd (gele kaart) wegens het vertragen 
van de hervatting van het spel. 

 

2.  Protocol behandeling en beoordeling buiten het veld 

Het protocol verplicht een speler voor wie het spel wordt stilgelegd vanwege een daadwerkelijke of 
vermoedelijke blessure, of die op het speelveld wordt beoordeeld en/of behandeld, het speelveld na de 
hervatting één minuut te verlaten, behalve wanneer: 

• de speler: 

◦ aangeeft geen medische hulp nodig te hebben, behalve als het spel voor de blessure werd 
onderbroken; of 

◦ vrijwillig het veld verlaat tijdens het spel of een onderbreking, mits dit de hervatting niet vertraagt; 

• er sprake is van een blessure waarbij Regel 5 behandeling op het speelveld toestaat: 

◦ een doelverdediger is geblesseerd; 

◦ een doelverdediger en een veldspeler zijn in botsing gekomen en hebben verzorging nodig; 

◦ spelers van hetzelfde team zijn in botsing gekomen en hebben verzorging nodig; 

◦ er een ernstige blessure is opgetreden, met name een hoofdblessure (bijv. hersenschudding), een 
hartprobleem of een levensbedreigende situatie (bijv. toeval, verstikking enz.); 

◦ een speler geblesseerd is geraakt als gevolg van een fysieke overtreding waarvoor de tegenstander 
een waarschuwing of rode kaart heeft gekregen (bijv. roekeloos of ernstig gemeen spel); 

◦ een strafschop is toegekend en de geblesseerde speler de aangewezen schutter is. 
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Er wordt op gewezen dat als het spel wordt onderbroken vanwege een hoofdblessure en/of een speler 
wordt beoordeeld/behandeld voor een hoofdblessure, de speler daarna het speelveld één minuut moet 
verlaten. Deze periode is van belang om medisch te beoordelen of het veilig is voor de speler om het 
spel voort te zetten. 

Als een geblesseerde speler die wordt beoordeeld/behandeld vervolgens wordt gewisseld, wordt het betreden 
van het speelveld door de invaller niet vertraagd. 

 

3.  Spelregel 3 – De Spelers 

1. Aantal spelers 

Aanvullende tekst: 

Een wedstrijd wordt gespeeld door twee partijen, elk uit niet meer dan elf spelers bestaande, van wie één de 
doelverdediger moet zijn. Een wedstrijd mag niet worden begonnen of voortgezet indien een partij bestaat uit 
minder dan zeven spelers (tijdelijke uitsluitingen/tijdstraffen of één-minuutperiodes buiten het speelveld in 
verband met het ‘Wisselprotocol met tijdslimiet' of het 'Protocol behandeling en beoordeling buiten het veld' 
niet meegerekend). 

 

4.  VAR-protocol – verwisseling van identiteit 

Een gele kaart (waarschuwing) die geen tweede gele kaart is, kan alleen worden gereviewd om de speler te 
identificeren die de bestrafte overtreding heeft begaan; de overtreding zelf kan niet worden 
gereviewd/gewijzigd. 

Het gebruik van de clausule over verwisseling van identiteit om simulatie aan te pakken tijdens het FIFA 
Wereldkampioenschap 2026™ werd positief ontvangen en zal worden opgenomen in de gedetailleerde 
evaluatie van het VAR-protocol die is aangekondigd in circulaire nr. 32. Dit gebruik is echter niet toegestaan 
totdat die evaluatie is afgerond. 

 

II.  Pilots 

VAR-protocol – overtreding door het aanvallende team voordat de bal in het spel is bij een hoekschop 
of een aanvallende vrije schop 

Deze pilot, die aanvankelijk werd gebruikt tijdens het FIFA Wereldkampioenschap 2026™, heeft betrekking op 
een aanvullende categorie van beslissingen/incidenten die op grond van het VAR-protocol kunnen worden 
gereviewd. Het stelt de VAR in staat de scheidsrechter te helpen als een speler van het aanvallende team een 
overtreding begaat voordat de bal in het spel is bij een hoekschop of een aanvallende vrije schop, en dit 
invloed heeft op het scoren van een doelpunt, een overtreding die leidt tot een strafschop en/of een 
overtreding die een doelpunt of een duidelijke doelkans ontneemt of een kansrijke aanval verstoort of 
belemmert en resulteert in een veldverwijdering. 


