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HANDIGE LINKS
SPELREGELS VELDVOETBAL
https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29551/spelregels-veldvoetbal-2025-2026

REGLEMENT BETAALD VOETBAL (VOOR O21 EN O19 DIVISIE 1 T/M 3)
https://www.knvb.nl/downloads/bestand/29071/reglementenbundel-betaald-voetbal

HANDBOEK AMATEURVOETBAL (VOOR O21 EN O19 DIVISIE 4 EN O17 EN LAGER)
https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29540/knvb-handboek-competitie-
veldvoetbal-2025-2026 

SPEELGERECHTIGDHEID VELD
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelen-dagelijkse-praktijk/
speelgerechtigdheid 

AANVRAGEN DISPENSATIE
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelgeving/dispensatie-categorie-
a-en-b/biologische-dispensatie-cat-a-2526 

INVALLERSBEPALINGEN
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelen-dagelijkse-praktijk/
invallersbepaling 

PROMOTIE/DEGRADATIEREGELING
Volgt eind augustus

SPEELDAGENKALENDERS
https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29396/speeldagenkalender-veld-landelijk-
jeugd-2025-2026  

https://www.knvb.nl/downloads/bestand/29071/reglementenbundel-betaald-voetbal
https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29540/knvb-handboek-competitie-veldvoetbal-2025-2026 
https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29540/knvb-handboek-competitie-veldvoetbal-2025-2026 
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelen-dagelijkse-praktijk/speelgerechtigdheid 
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelen-dagelijkse-praktijk/speelgerechtigdheid 
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelen-dagelijkse-praktijk/invallersbepaling 
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelen-dagelijkse-praktijk/invallersbepaling 
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelen-dagelijkse-praktijk/invallersbepaling 
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelen-dagelijkse-praktijk/invallersbepaling 
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelen-dagelijkse-praktijk/invallersbepaling 
https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelen-dagelijkse-praktijk/invallersbepaling 
https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29396/speeldagenkalender-veld-landelijk-jeugd-2025-2026  
https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29396/speeldagenkalender-veld-landelijk-jeugd-2025-2026  
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ONDER 21 – DIVISIE 1 T/M 3
REGLEMENT
De O21 divisie 1 t/m 3 competitie valt onder de verantwoordelijkheid van het bestuur betaald 
voetbal. Dit betekent (o.a.) dat de regelgeving van de sectie betaald voetbal van toepassing zal 
zijn (zoals Reglement Wedstrijden Betaald Voetbal en het Reglement Tuchtrechtspraak Betaald 
Voetbal).

LEEFTIJDSGRENS EN DISPENSATIE
Spelers geboren op of na 1 januari 2005 mogen meespelen met de O21 competitie in het seizoen 
2025/’26. Spelers mogen meespelen in de O21 competitie vanaf het moment dat zij 15 jaar zijn. 
Voor doelmannen geldt dat zij 25 jaar of jonger moeten zijn en dus geboren zijn op of na 1 januari 
2001.

In het seizoen 2025/’26 mogen per team, per wedstrijd 3 dispensatiespelers op het 
wedstrijdformulier voorkomen die op grond van hun leeftijd speelgerechtigd zijn voor O23 en 
niet meer voor O21 (voor het seizoen 2025/’26 betekent dit dat zij moeten zijn geboren op of na 1 
januari 2003 maar voor 1 januari 2005). 

Er is geen mogelijkheid tot biologische leeftijdsdispensatie.

SPEELDUUR
In de gehele O21 competitie duren wedstrijden 90 minuten (2 helften van 45 minuten).

VASTSPELEN
Er is geen vastspeelregel met betrekking tot. hoger spelende elftallen (d.w.z. eerste, tweede, 
belofte elftallen) én lager spelende elftallen (d.w.z. O19 en lager). Een speler kan dus onbeperkt 
in een hoger team (op zaterdag én zondag) én een lager team spelen naast het spelen in de O21 
competitie. Dit om recht te doen aan het spelen van veel wedstrijden in de fase tussen jeugd en 
eerste elftal.

INVALLERSBEPALING
Tijdens de wedstrijd mag elk team vijf spelers wisselen;
Voor die vijf wissels mogen tijdens de wedstrijd drie wisselmomenten (exclusief de rust) 		
worden gebruikt. Dit is om te voorkomen dat het spel te vaak stilligt;
Naast die drie wisselmomenten mag ook tijdens de rust worden gewisseld.
Er mogen maximaal zeven wisselspelers op de bank plaatsnemen + maximaal zeven stafleden.

PROMOTIE/DEGRADATIE
Zie deze regeling: klik

VERPLAATSEN VAN WEDSTRIJDEN
Het verplaatsen van wedstrijden in onderling is toegestaan, mits beide verenigingen in Sportlink 
Club akkoord zijn gegaan met de wedstrijdwijziging. De wedstrijdwijziging moet uiterlijk 8 
dagen voor aanvang van de wedstrijd aan de KNVB zijn doorgegeven. Indien voldaan is aan alle 
voorwaarden dan heeft de KNVB nog altijd het recht om het verzoek, bijvoorbeeld vanwege een 
eerlijk competitieverloop, af te wijzen. 

https://www.knvb.nl/downloads/bestand/29569/bepalingen-promotie-en-degradatie-o21-en-o19-2025-26
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Voor het verplaatsen van een wedstrijd geldt ook dat:
-een wedstrijd die behoort tot de najaarsreeks na 7 december niet meer mag worden 			 
  verplaatst;
-een wedstrijd die behoort tot de voorjaarsreeks na 9 mei niet meer mag worden verplaatst;
-een wedstrijd die behoort tot de laatste speelronde van de najaars- en voorjaarsreeks niet in 		
  datum mag worden verplaatst. Alle wedstrijden van de laatste speelronde van de najaars- 
  en voorjaarsreeks worden op dezelfde datum vastgesteld. Het aanvangsuur kan verschillen.

ARBITRAGE
Voor alle wedstrijden wordt een scheidsrechter aangesteld. In Divisie 1 en 2 wordt getracht een 
arbitraal trio aan te stellen. Indien er geen arbitraal trio wordt aangesteld, dienen de clubs zelf voor 
een assistent-scheidsrechter te zorgen. In Divisie 3 en 4 dienen de clubs zelf voor een assistent-
scheidsrechter te zorgen. 

GELE-/ RODE KAARTEN EN SCHORSINGEN
Zie p. 72 en 73 van het Reglement Betaald Voetbal. 

https://www.knvb.nl/downloads/bestand/29071/reglementenbundel-betaald-voetbal
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ONDER 21 – DIVISIE 4
REGLEMENT
De O21 divisie 4 competitie valt onder de verantwoordelijkheid van het bestuur amateurvoetbal. 
Dit betekent (o.a.) dat de regelgeving van de sectie amateurvoetbal van toepassing zal zijn (zoals 
Reglement Wedstrijden amateurvoetbal en het Reglement Tuchtrechtspraak amateurvoetbal).

LEEFTIJDSGRENS EN DISPENSATIE
Spelers geboren op of na 1 januari 2005 mogen meespelen met de O21 competitie in het seizoen 
2025/’26. Spelers mogen meespelen in de O21 competitie vanaf het moment dat zij 15 jaar zijn. Voor 
doelmannen geldt dat zij 25 jaar of jonger moeten zijn en dus geboren zijn op of na 1 januari 2001.

In het seizoen 2025/’26 mogen per team, per wedstrijd 3 dispensatiespelers op het 
wedstrijdformulier voorkomen die op grond van hun leeftijd speelgerechtigd zijn voor O23 en niet 
meer voor O21 (voor het seizoen 2025/’26 betekent dit dat zij moeten zijn geboren op of na 1 januari 
2003 maar voor 1 januari 2005). 

Er is geen mogelijkheid tot biologische leeftijdsdispensatie.

SPEELDUUR
In de gehele O21 competitie duren wedstrijden 90 minuten (2 helften van 45 minuten).

VASTSPELEN
Er is geen vastspeelregel met betrekking tot hoger spelende elftallen (d.w.z. eerste, tweede, belofte 
elftallen) én lager spelende elftallen (d.w.z. O19 en lager). Een speler kan dus onbeperkt in een hoger 
team (op zaterdag én zondag) én een lager team spelen naast het spelen in de O21 competitie. Dit 
om recht te doen aan het spelen van veel wedstrijden in de fase tussen jeugd en eerste elftal.

INVALLERSBEPALING
	 Tijdens de wedstrijd mag elk team vijf spelers wisselen;
	 Voor die vijf wissels mogen tijdens de wedstrijd drie wisselmomenten (exclusief de rust) worden 

	 gebruikt. Dit is om te voorkomen dat het spel te vaak stilligt;
	 Naast die drie wisselmomenten mag ook tijdens de rust worden gewisseld. 
	 Er mogen maximaal zeven wisselspelers op de bank plaatsnemen + maximaal zeven staflede

PROMOTIE/DEGRADATIE
Volgt uiterlijk eind augustusVolgt uiterlijk eind augustus

VERPLAATSEN VAN WEDSTRIJDEN
Het verplaatsen van wedstrijden in onderling is toegestaan, mits beide verenigingen in Sportlink 
Club akkoord zijn gegaan met de wedstrijdwijziging. De wedstrijdwijziging moet uiterlijk 8 
dagen voor aanvang van de wedstrijd aan de KNVB zijn doorgegeven. Indien voldaan is aan alle 
voorwaarden dan heeft de KNVB nog altijd het recht om het verzoek, bijvoorbeeld vanwege een 
eerlijk competitieverloop, af te wijzen. 
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Voor het verplaatsen van een wedstrijd geldt ook dat:
- een wedstrijd die behoort tot de najaarsreeks na 7 december niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de voorjaarsreeks na 9 mei niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de laatste speelronde van de najaars- en voorjaarsreeks niet in 
datum mag worden verplaatst. Alle wedstrijden van de laatste speelronde van de najaars- en 
voorjaarsreeks worden op dezelfde datum vastgesteld. Het aanvangsuur kan verschillen.

ARBITRAGE
Voor alle wedstrijden wordt een scheidsrechter aangesteld. In Divisie 3 en 4 dienen de clubs zelf 
voor een assistent-scheidsrechter te zorgen. 

GELE-/ RODE KAARTEN EN SCHORSINGEN
Zie p. 85, 86, 87 & 88 van het Handboek Amateurvoetbal.

https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29540/knvb-handboek-competitie-veldvoetbal-2025-2026
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ONDER 19 – DIVISIE 1 T/M 3

REGLEMENT
De O19 competitie valt onder de verantwoordelijkheid van het bestuur betaald voetbal. Dit betekent 
(o.a.) dat de regelgeving van de sectie betaald voetbal van toepassing zal zijn (zoals Reglement 
Wedstrijden Betaald Voetbal en het Reglement Tuchtrechtspraak Betaald Voetbal).

LEEFTIJDSGRENS & DISPENSATIE
Spelers geboren op of na 1 januari 2007 mogen meespelen met de O19 competitie in seizoen 
2025/’26. 

Er is geen mogelijkheid tot biologische leeftijdsdispensatie.

SPEELDUUR
In de gehele O19 competitie duren wedstrijden 90 minuten (2 helften van 45 minuten).

VASTSPELEN
Spelers mogen altijd met hun eigen leeftijdscategorie mee blijven spelen, ongeacht het aantal 
wedstrijden dat zij in een hoger team zijn uitgekomen. 

De enige vastspeelregeling die nog actief is, is dat wanneer een speler 15 competitiewedstrijden is 
uitgekomen in de O19-1, hij vanaf dat moment niet meer mee mag spelen in de O19-2 of lager. 

WISSELMOMENTEN
	 Tijdens de wedstrijd mag elk team vijf spelers wisselen;
	 Voor die vijf wissels mogen tijdens de wedstrijd drie wisselmomenten (exclusief de rust) worden 

	 gebruikt. Dit is om te voorkomen dat het spel te vaak stilligt;
	 Naast die drie wisselmomenten mag ook tijdens de rust worden gewisseld.
	 Er mogen maximaal zeven wisselspelers op de bank plaatsnemen + maximaal zeven stafleden.

PROMOTIE/DEGRADATIE
Zie deze regeling: klik

VERPLAATSEN VAN WEDSTRIJDEN
Het verplaatsen van wedstrijden in onderling is toegestaan, mits beide verenigingen in Sportlink 
Club akkoord zijn gegaan met de wedstrijdwijziging. De wedstrijdwijziging moet uiterlijk 8 
dagen voor aanvang van de wedstrijd aan de KNVB zijn doorgegeven. Indien voldaan is aan alle 
voorwaarden dan heeft de KNVB nog altijd het recht om het verzoek, bijvoorbeeld vanwege een 
eerlijk competitieverloop, af te wijzen. 

Voor het verplaatsen van een wedstrijd geldt ook dat:
- een wedstrijd die behoort tot de najaarsreeks na 7 december niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de voorjaarsreeks na 9 mei niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de laatste speelronde van de najaars- en voorjaarsreeks niet in 
datum mag worden verplaatst. Alle wedstrijden van de laatste speelronde van de najaars- en 
voorjaarsreeks worden op dezelfde datum vastgesteld. Het aanvangsuur kan verschillen.

https://www.knvb.nl/downloads/bestand/29569/bepalingen-promotie-en-degradatie-o21-en-o19-2025-26
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ARBITRAGE
Voor alle wedstrijden wordt een scheidsrechter aangesteld. In Divisie 1 wordt getracht een arbitraal 
trio aan te stellen. Indien er geen arbitraal trio wordt aangesteld, dienen de clubs zelf voor een 
assistent-scheidsrechter te zorgen. In Divisie 2 t/m 3 dienen de clubs zelf voor een assistent-
scheidsrechter te zorgen.

GELE-/ RODE KAARTEN EN SCHORSINGEN
Zie p. 72 en 73 van het Reglement Betaald Voetbal. 

https://www.knvb.nl/downloads/bestand/29071/reglementenbundel-betaald-voetbal
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ONDER 19 – DIVISIE 4

REGLEMENT
De O19 divisie 4 competitie valt onder de verantwoordelijkheid van het bestuur amateurvoetbal. 
Dit betekent (o.a.) dat de regelgeving van de sectie amateurvoetbal van toepassing zal zijn (zoals 
Reglement Wedstrijden amateurvoetbal en het Reglement Tuchtrechtspraak amateurvoetbal).

LEEFTIJDSGRENS & DISPENSATIE
Spelers geboren op of na 1 januari 2007 mogen meespelen met de O19 competitie in seizoen 
2025/’26.  

Er is geen mogelijkheid tot biologische leeftijdsdispensatie.

SPEELDUUR
In de gehele O19 competitie duren wedstrijden 90 minuten (2 helften van 45 minuten

VASTSPELEN
Spelers mogen altijd met hun eigen leeftijdscategorie mee blijven spelen, ongeacht het aantal 
wedstrijden dat zij in een hoger team zijn uitgekomen. 

De enige vastspeelregeling die nog actief is, is dat wanneer een speler 15 competitiewedstrijden is 
uitgekomen in de O19-1, hij vanaf dat moment niet meer mee mag spelen in de O19-2 of lager. 

WISSELMOMENTEN
	 Tijdens de wedstrijd mag elk team vijf spelers wisselen;
	 Voor die vijf wissels mogen tijdens de wedstrijd drie wisselmomenten (exclusief de rust) worden 

	 gebruikt. Dit is om te voorkomen dat het spel te vaak stilligt;
	 Naast die drie wisselmomenten mag ook tijdens de rust worden gewisseld.
	 Er mogen maximaal zeven wisselspelers op de bank plaatsnemen + maximaal zeven stafleden.

PROMOTIE/DEGRADATIE
Volgt uiterlijk eind augustusVolgt uiterlijk eind augustus

VERPLAATSEN VAN WEDSTRIJDEN
Het verplaatsen van wedstrijden in onderling is toegestaan, mits beide verenigingen in Sportlink 
Club akkoord zijn gegaan met de wedstrijdwijziging. De wedstrijdwijziging moet uiterlijk 8 
dagen voor aanvang van de wedstrijd aan de KNVB zijn doorgegeven. Indien voldaan is aan alle 
voorwaarden dan heeft de KNVB nog altijd het recht om het verzoek, bijvoorbeeld vanwege een 
eerlijk competitieverloop, af te wijzen. 

Voor het verplaatsen van een wedstrijd geldt ook dat:
- een wedstrijd die behoort tot de najaarsreeks na 7 december niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de voorjaarsreeks na 9 mei niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de laatste speelronde van de najaars- en voorjaarsreeks niet in 
datum mag worden verplaatst. Alle wedstrijden van de laatste speelronde van de najaars- en 
voorjaarsreeks worden op dezelfde datum vastgesteld. Het aanvangsuur kan verschille

ARBITRAGE
Voor alle wedstrijden wordt een scheidsrechter aangesteld. In Divisie 2 t/m 4 dienen de clubs zelf 
voor een assistent-scheidsrechter te zorgen. 

GELE-/ RODE KAARTEN EN SCHORSINGEN
Zie p. 85, 86, 87 & 88 van het Handboek Amateurvoetbal.

https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29540/knvb-handboek-competitie-veldvoetbal-2025-2026
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ONDER 17 – DIVISIE 1 T/M 3

REGLEMENT
De O17 competitie valt onder de verantwoordelijkheid van het bestuur amateurvoetbal. Dit betekent 
(o.a.) dat de regelgeving van de sectie amateurvoetbal van toepassing zal zijn (zoals Reglement 
Wedstrijden amateurvoetbal en het Reglement Tuchtrechtspraak amateurvoetbal).

LEEFTIJDSGRENS & DISPENSATIE	
Spelers geboren op of na 1 januari 2009 mogen meespelen met de O17 competitie in het seizoen 
2025/’26. Er is mogelijkheid tot dispensatie voor spelers die op grond van hun leeftijd horen in de 
O18. Dit kan op basis van een medisch attest. Om hiervoor in aanmerking te komen, dient een 
speler te voldoen aan de voorwaarden beschreven in het volgende artikel (klik) Wanneer een speler 
in aanmerking wil komen voor dispensatie, dient dit tijdig te worden aangevraagd door de club. 

SPEELDUUR
Wedstrijden in Divisie 1 t/m 3 duren 90 minuten (2 helften van 45 minuten). 

VASTSPELEN
Spelers mogen altijd met hun eigen leeftijdscategorie mee blijven spelen, ongeacht het aantal 
wedstrijden dat zij in een hoger team zijn uitgekomen. 

De enige vastspeelregeling die nog actief is, is dat wanneer een speler 15 competitiewedstrijden is 
uitgekomen in de O17-1, hij vanaf dat moment niet meer mee mag spelen in de O17-2 of lager.

WISSELMOMENTEN
	 Tijdens de wedstrijd mag elk team zeven spelers wisselen;
	 Voor die zeven wissels mogen tijdens de wedstrijd drie wisselmomenten (exclusief de rust) 

	 worden gebruikt. Dit is om te voorkomen dat het spel te vaak stilligt;
	 Spelers die al gewisseld zijn, mogen ook weer meedoen aan de wedstrijd;
	 Naast die drie wisselmomenten mag ook tijdens de rust worden gewisseld.
	 Er mogen maximaal zeven wisselspelers op de bank plaatsnemen + maximaal zeven stafleden.

PROMOTIE/DEGRADATIE
Volgt uiterlijk eind augustus.Volgt uiterlijk eind augustus.

VERPLAATSEN VAN WEDSTRIJDEN
Het verplaatsen van wedstrijden in onderling is toegestaan, mits beide verenigingen in Sportlink 
Club akkoord zijn gegaan met de wedstrijdwijziging. De wedstrijdwijziging moet uiterlijk 8 
dagen voor aanvang van de wedstrijd aan de KNVB zijn doorgegeven. Indien voldaan is aan alle 
voorwaarden dan heeft de KNVB nog altijd het recht om het verzoek, bijvoorbeeld vanwege een 
eerlijk competitieverloop, af te wijzen. 

https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelgeving/dispensatie-categorie-a-en-b/biologische-dispensatie-cat-a-2526
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Voor het verplaatsen van een wedstrijd geldt ook dat:
- een wedstrijd die behoort tot de najaarsreeks na 7 december niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de voorjaarsreeks na 9 mei niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de laatste speelronde van de najaars- en voorjaarsreeks niet in 
datum mag worden verplaatst. Alle wedstrijden van de laatste speelronde van de najaars- en 
voorjaarsreeks worden op dezelfde datum vastgesteld. Het aanvangsuur kan verschillen.

ARBITRAGE
Voor alle wedstrijden wordt een scheidsrechter aangesteld. Er worden geen arbitrale trio’s 
aangesteld. Alle teams dienen zelf een assistent-scheidsrechter te verzorgen.

GELE-/ RODE KAARTEN EN SCHORSINGEN
Voor alle wedstrijden wordt een scheidsrechter aangesteld. Er worden geen arbitrale trio’s Zie p. 85, 
86, 87 & 88 van het Handboek Amateurvoetbal. 

https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29540/knvb-handboek-competitie-veldvoetbal-2025-2026
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1.1 | AUGUSTUS 2025

ONDER 16 – DIVISIE 1 T/M 3
REGLEMENT
De O16 competitie valt onder de verantwoordelijkheid van het bestuur amateurvoetbal. Dit betekent 
(o.a.) dat de regelgeving van de sectie amateurvoetbal van toepassing zal zijn (zoals Reglement 
Wedstrijden amateurvoetbal en het Reglement Tuchtrechtspraak amateurvoetbal).

LEEFTIJDSGRENS & DISPENSATIE
Spelers geboren op of na 1 januari 2010 mogen meespelen met de O16 competitie in het seizoen 
2025/’26. Er is mogelijkheid tot dispensatie voor spelers die op grond van hun leeftijd horen in een 
leeftijdscategorie hoger. Dit kan op basis van een medisch attest. Om hiervoor in aanmerking te 
komen, dient een speler te voldoen aan de voorwaarden beschreven in het volgende artikel (klik) 
Wanneer een speler in aanmerking wil komen voor dispensatie, dient dit tijdig te worden 
aangevraagd door de club. te vragen.

SPEELDUUR
Wedstrijden in Divisie 1 t/m 3 duren 80 minuten (2 helften van 40 minuten). 

VASTSPELEN
Spelers mogen altijd met hun eigen leeftijdscategorie mee blijven spelen, ongeacht het aantal 
wedstrijden dat zij in een hoger team zijn uitgekomen. 

De enige vastspeelregeling die nog actief is, is dat wanneer een speler 15 competitiewedstrijden is 
uitgekomen in de O16-1, hij vanaf dat moment niet meer mee mag spelen in de O16-2 of lager.

WISSELMOMENTEN
Tijdens de wedstrijd mag elk team zeven spelers wisselen;
Voor die zeven wissels mogen tijdens de wedstrijd drie wisselmomenten (exclusief de rust) 
worden gebruikt. Dit is om te voorkomen dat het spel te vaak stilligt;
Spelers die al gewisseld zijn, mogen ook weer meedoen aan de wedstrijd;
Naast die drie wisselmomenten mag ook tijdens de rust worden gewisseld.
Er mogen maximaal zeven wisselspelers op de bank plaatsnemen + maximaal zeven stafleden

PROMOTIE/DEGRADATIE
Volgt uiterlijk eind augustus.Volgt uiterlijk eind augustus.

VERPLAATSEN VAN WEDSTRIJDEN
Het verplaatsen van wedstrijden in onderling is toegestaan, mits beide verenigingen in Sportlink 
Club akkoord zijn gegaan met de wedstrijdwijziging. De wedstrijdwijziging moet uiterlijk 8 
dagen voor aanvang van de wedstrijd aan de KNVB zijn doorgegeven. Indien voldaan is aan alle 
voorwaarden dan heeft de KNVB nog altijd het recht om het verzoek, bijvoorbeeld vanwege een 
eerlijk competitieverloop, af te wijzen. 
Voor het verplaatsen van een wedstrijd geldt ook dat:
- een wedstrijd die behoort tot de najaarsreeks na 7 december niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de voorjaarsreeks na 9 mei niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de laatste speelronde van de najaars- en voorjaarsreeks mag in
datum alleen naar voren worden verplaatst.

https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelgeving/dispensatie-categorie-a-en-b/biologische-dispensatie-cat-a-2526


14   NAAR INHOUDSOPGAVE

ARBITRAGE
Voor alle wedstrijden wordt een scheidsrechter aangesteld. Er worden geen arbitrale trio’s 
aangesteld. Alle teams dienen zelf een assistent-scheidsrechter te verzorgen. 

GELE-/ RODE KAARTEN EN SCHORSINGEN
Zie p. 85, 86, 87 & 88 van het Handboek Amateurvoetbal.

https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29540/knvb-handboek-competitie-veldvoetbal-2025-2026


15   NAAR INHOUDSOPGAVE

ONDER 15 – DIVISIE 1 T/M 3
REGLEMENT
De O15 competitie valt onder de verantwoordelijkheid van het bestuur amateurvoetbal. Dit 
betekent (o.a.) dat de regelgeving van de sectie amateurvoetbal van toepassing zal zijn (zoals 
Reglement Wedstrijden amateurvoetbal en het Reglement Tuchtrechtspraak amateurvoetbal).

LEEFTIJDSGRENS & DISPENSATIE
Spelers geboren op of na 1 januari 2011 mogen meespelen met de O15 competitie in het seizoen 
2025/’26. Er is mogelijkheid tot dispensatie voor spelers die op grond van hun leeftijd horen in een 
leeftijdscategorie hoger. Dit kan op basis van een medisch attest. Om hiervoor in aanmerking te 
komen, dient een speler te voldoen aan de voorwaarden beschreven in het volgende artikel (klik)  
Wanneer een speler in aanmerking wil komen voor dispensatie, dient dit tijdig te worden 
aangevraagd door de club.

SPEELDUUR
Wedstrijden in Divisie 1 t/m 3 duren 80 minuten (2 helften van 40 minuten). 

VASTSPELEN
Spelers mogen altijd met hun eigen leeftijdscategorie mee blijven spelen, ongeacht het aantal 
wedstrijden dat zij in een hoger team zijn uitgekomen. 

De enige vastspeelregeling die nog actief is, is dat wanneer een speler 15 competitiewedstrijden is 
uitgekomen in de O15-1, hij vanaf dat moment niet meer mee mag spelen in de O15-2 of lager.

WISSELMOMENTEN

Tijdens de wedstrijd mag elk team zeven spelers wisselen;
Voor die zeven wissels mogen tijdens de wedstrijd drie wisselmomenten (exclusief de rust) 
worden gebruikt. Dit is om te voorkomen dat het spel te vaak stilligt;
Spelers die al gewisseld zijn, mogen ook weer meedoen aan de wedstrijd;
Naast die drie wisselmomenten mag ook tijdens de rust worden gewisseld.
Er mogen maximaal zeven wisselspelers op de bank plaatsnemen + maximaal zeven stafleden

PROMOTIE/DEGRADATIE
Volgt uiterlijk eind augustus.Volgt uiterlijk eind augustus.

VERPLAATSEN VAN WEDSTRIJDEN
Het verplaatsen van wedstrijden in onderling is toegestaan, mits beide verenigingen in Sportlink 
Club akkoord zijn gegaan met de wedstrijdwijziging. De wedstrijdwijziging moet uiterlijk 8 
dagen voor aanvang van de wedstrijd aan de KNVB zijn doorgegeven. Indien voldaan is aan alle 
voorwaarden dan heeft de KNVB nog altijd het recht om het verzoek, bijvoorbeeld vanwege een 
eerlijk competitieverloop, af te wijzen. 
Voor het verplaatsen van een wedstrijd geldt ook dat:
- een wedstrijd die behoort tot de najaarsreeks na 7 december niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de voorjaarsreeks na 9 mei niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de laatste speelronde van de najaars- en voorjaarsreeks mag in
datum alleen naar voren worden verplaatst.

https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelgeving/dispensatie-categorie-a-en-b/biologische-dispensatie-cat-a-2526


16   NAAR INHOUDSOPGAVE

ARBITRAGE
Voor alle wedstrijden wordt een scheidsrechter aangesteld. Er worden geen arbitrale trio’s 
aangesteld. Alle teams dienen zelf een assistent-scheidsrechter te verzorgen. 

GELE-/ RODE KAARTEN EN SCHORSINGEN
Zie p. 85, 86, 87 & 88 van het Handboek Amateurvoetbal.

https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29540/knvb-handboek-competitie-veldvoetbal-2025-2026
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ONDER 14 – DIVISIE 1 T/M 3
REGLEMENT
De O14 competitie valt onder de verantwoordelijkheid van het bestuur amateurvoetbal. Dit betekent 
(o.a.) dat de regelgeving van de sectie amateurvoetbal van toepassing zal zijn (zoals Reglement 
Wedstrijden amateurvoetbal en het Reglement Tuchtrechtspraak amateurvoetbal).

LEEFTIJDSGRENS & DISPENSATIE
Spelers geboren op of na 1 januari 2012 mogen meespelen met de O14 competitie in het seizoen 
2025/’26. Er is mogelijkheid tot dispensatie voor spelers die op grond van hun leeftijd horen in een 
leeftijdscategorie hioger. Dit kan op basis van een medisch attest. Om hiervoor in aanmerking te 
komen, dient een speler te voldoen aan de voorwaarden beschreven in het volgende artikel (klik) 
Wanneer een speler in aanmerking wil komen voor dispensatie, dient dit tijdig te worden 
aangevraagd door de club..

SPEELDUUR
Wedstrijden in de gehele O14 competitie duren 70 minuten (2 helften van 35 minuten).

VASTSPELEN
Spelers mogen altijd met hun eigen leeftijdscategorie mee blijven spelen, ongeacht het aantal 
wedstrijden dat zij in een hoger team zijn uitgekomen. 

De enige vastspeelregeling die nog actief is, is dat wanneer een speler 15 competitiewedstrijden is 
uitgekomen in de O14-1, hij vanaf dat moment niet meer mee mag spelen in de O14-2 of lager.

WISSELMOMENTEN
Tijdens de wedstrijd mag elk team onbeperkt doorwisselen;
In de laatste 10 minuten hebben beide teams één wisselmoment.
Er mogen maximaal zeven wisselspelers op de bank plaatsnemen + maximaal zeven stafleden.

PROMOTIE/DEGRADATIE
Volgt uiterlijk eind augustus.Volgt uiterlijk eind augustus.

VERPLAATSEN VAN WEDSTRIJDEN
Het verplaatsen van wedstrijden in onderling is toegestaan, mits beide verenigingen in Sportlink 
Club akkoord zijn gegaan met de wedstrijdwijziging. De wedstrijdwijziging moet uiterlijk 8 
dagen voor aanvang van de wedstrijd aan de KNVB zijn doorgegeven. Indien voldaan is aan alle 
voorwaarden dan heeft de KNVB nog altijd het recht om het verzoek, bijvoorbeeld vanwege een 
eerlijk competitieverloop, af te wijzen. 
Voor het verplaatsen van een wedstrijd geldt ook dat:
- een wedstrijd die behoort tot de najaarsreeks na 7 december niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de voorjaarsreeks na 9 mei niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de laatste speelronde van de najaars- en voorjaarsreeks mag in
datum alleen naar voren worden verplaatst.

ARBITRAGE
Voor alle wedstrijden wordt een scheidsrechter aangesteld. Er worden geen arbitrale 
trio’s aangesteld. Alle teams dienen zelf een assistent-scheidsrechter te verzorgen.  

GELE-/ RODE KAARTEN EN SCHORSINGEN
Zie p. 85, 86, 87 & 88 van het Handboek Amateurvoetbal.

  NAAR INHOUDSOPGAVE

https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelgeving/dispensatie-categorie-a-en-b/biologische-dispensatie-cat-a-2526
https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29540/knvb-handboek-competitie-veldvoetbal-2025-2026
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ONDER 13 – DIVISIE 1 T/M 2
REGLEMENT
De O13 competitie valt onder de verantwoordelijkheid van het bestuur amateurvoetbal. Dit betekent 
(o.a.) dat de regelgeving van de sectie amateurvoetbal van toepassing zal zijn (zoals Reglement 
Wedstrijden amateurvoetbal en het Reglement Tuchtrechtspraak amateurvoetbal).

LEEFTIJDSGRENS & DISPENSATIE
Spelers geboren op of na 1 januari 2013 mogen meespelen met de O13 competitie in het seizoen 
2025/’26. Er is mogelijkheid tot dispensatie voor spelers die op grond van hun leeftijd horen in een 
leeftijdscategorie hoger. Dit kan op basis van een medisch attest. Om hiervoor in aanmerking te 
komen, dient een speler te voldoen aan de voorwaarden beschreven in het volgende artikel (klik) 
Wanneer een speler in aanmerking wil komen voor dispensatie, dient dit tijdig te worden 
aangevraagd door de club.

SPEELDUUR
Wedstrijden in Divisie 1 t/m 2 duren 70 minuten (2 helften van 35 minuten). 

VASTSPELEN
Spelers mogen altijd met hun eigen leeftijdscategorie mee blijven spelen, ongeacht het aantal 
wedstrijden dat zij in een hoger team zijn uitgekomen. 

De enige vastspeelregeling die nog actief is, is dat wanneer een speler 15 competitiewedstrijden 
is uitgekomen in de O13-1, hij vanaf dat moment niet meer mee mag spelen in de O13-2 of lager 
(tenzij de O13-2 in dezelfde divisie uitkomt).

WISSELMOMENTEN
Tijdens de wedstrijd mag elk team onbeperkt doorwisselen;
In de laatste 10 minuten hebben beide teams één wisselmoment.
Er mogen maximaal zeven wisselspelers op de bank plaatsnemen + maximaal zeven stafleden.

PROMOTIE/DEGRADATIE
Volgt uiterlijk eind augustus.Volgt uiterlijk eind augustus.

VERPLAATSEN VAN WEDSTRIJDEN
Het verplaatsen van wedstrijden in onderling is toegestaan, mits beide verenigingen in Sportlink 
Club akkoord zijn gegaan met de wedstrijdwijziging. De wedstrijdwijziging moet uiterlijk 8 
dagen voor aanvang van de wedstrijd aan de KNVB zijn doorgegeven. Indien voldaan is aan alle 
voorwaarden dan heeft de KNVB nog altijd het recht om het verzoek, bijvoorbeeld vanwege een 
eerlijk competitieverloop, af te wijzen. 
Voor het verplaatsen van een wedstrijd geldt ook dat:
- een wedstrijd die behoort tot de najaarsreeks na 7 december niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de voorjaarsreeks na 9 mei niet meer mag worden verplaatst;
- een wedstrijd die behoort tot de laatste speelronde van de najaars- en voorjaarsreeks mag in
datum alleen naar voren worden verplaatst.

ARBITRAGE
Voor alle wedstrijden wordt een scheidsrechter aangesteld. Er worden geen arbitrale 
trio’s aangesteld. Alle teams dienen zelf een assistent-scheidsrechter te verzorgen. 

GELE-/ RODE KAARTEN EN SCHORSINGEN
Zie p. 85, 86, 87 & 88 van het Handboek Amateurvoetbal.

   NAAR INHOUDSOPGAVE

https://www.knvb.nl/assist-wedstrijdsecretarissen/veldvoetbal/regelgeving/dispensatie-categorie-a-en-b/biologische-dispensatie-cat-a-2526
https://www.knvb.nl/downloads/sites/bestand/knvb/29540/knvb-handboek-competitie-veldvoetbal-2025-2026



