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Binnen het voetbal zijn in de verschillende competities veel teams actief. Elk

van deze teams vraagt om de juiste trainer-coach. De taken van een trainer-

coach zijn onder te verdelen in: het coachen tijdens wedstrijden, het geven

van trainingen en het begeleiden van spelers en staf. Daarnaast is de

trainer-coach onderdeel van de club.

De opleiding UEFA C Youth is erop gericht de deelnemers voor te bereiden

op en te ontwikkelen in het - met succes - uitvoeren van deze taken.

De opleiding UEFA C Youth leert deelnemers om onderdelen die in de

wedstrijd aanwezig zijn te vertalen naar trainingen en omgekeerd, alsmede

het participeren in een club.
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UEFA C YOUTH

Overview
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Start opleiding Schooljaar 2019-2020

Opleidingsinvestering ± 240 uur

Doorlooptijd Conform planning onderwijsinstelling

Waar Bij de betreffende onderwijsinstelling

Onderdelen Cursus-, praktijkgedeelte, 

theorietoetsen en Proeven van 

Bekwaamheid

Diploma UEFA C Youth

Opleidings- en inschrijfgeld € 1.380,- en € 30,-
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Contactpersoon KNVB Academie

Ilse Vermeulen

06 30 55 07 71

ilse.vermeulen@knvb.nl

Inhoud aankondiging

• Studieprogramma

• Toelatingseisen

• Toelatingstest

• Diploma en bevoegdheid

• Studiekosten

• Inschrijven

• Onderwijsinstellingen

Algemene informatie

De KNVB Academie heeft ervoor gekozen om trainer-coaches voor te

bereiden op de praktijk door competentiegericht op te leiden.

Competentiegericht opleiden betekent dat de deelnemer in de praktijk aan het

werk gaat met praktijkopdrachten. Deze praktijkopdrachten staan centraal

tijdens de bijeenkomsten. De producten van de opdrachten worden

vastgelegd in een (digitaal) portfolio.

Voor vragen over de inhoudelijke 

organisatie bij de betreffende dagopleiding 

kan je opnemen met de desbetreffende 

onderwijsinstelling.

UEFA C YOUTH op een onderwijsinstelling
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STUDIEPROGRAMMA 
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Opleidingsinvestering

3 Voor het afleggen van herkansingen van PVB's na 31 mei 2020 worden bijkomende kosten in rekening gebracht 

tegen de dan geldende tarieven. 

4 Bij een situatie van overmacht dan wel op advies van de KNVB docent(en) kan de deelnemer een schriftelijk 

verzoek indienen om de opleidingsduur te verlengen. De KNVB Academie neemt hierin de beslissing en bepaalt in 

hoeverre aan het verzoek kan worden voldaan. De kosten voor behandelen van de opdrachten, het volgen van 

(delen van) de opleiding en het afleggen van PVB's na 31 mei 2020 zullen apart in rekening worden gebracht tegen 

de dan geldende tarieven.

Bijeenkomsten 71 uur

1 Toets voetbaltheorie 2uur

1 Spelregeltoets 2uur

Zelfstudie 30 uur

Uitvoeren opdrachten en portofolio 35 uur

Individuele stage 90 uur

Proeven van bekwaamheid 10 uur

Totaal 240 uur
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Opzet van de opleiding

De opleiding bestaat uit twee delen: een cursus- en een ervaringsgedeelte.

Het cursusgedeelte bestaat uit bijeenkomsten welke zijn onder te verdelen in 

centrale- en groepsbijeenkomsten. Deze vinden plaats bij verschillende -

nader te bepalen – clubs en/of bij de onderwijsinstelling. Wanneer de 

bijeenkomsten plaats vinden is afhankelijk van de onderwijsinstelling. 

Het ervaringsgedeelte bestaat uit een verplichte stage bij een jeugdteam1 van

minimaal twee keer per week van anderhalf uur gedurende de gehele duur

van de opleiding. Hierbij wordt de deelnemer ondersteund door een

praktijkbegeleider2.

1 Jongens selectieteams O19, O17, O15 of O13-jeugd uitkomend op het niveau eerste klasse KNVB of hoger.

2 De praktijkbegeleider is een trainer-coach die minimaal in het bezit is van het diploma UEFA C (Youth).

De deelnemer moet uiterlijk 31 mei 20203 4 alle PVB’s van de opleiding met

goed gevolg hebben afgelegd.
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TOELATINGSEISEN

Voordat kandidaten worden toegelaten tot de opleiding wordt er een toelatingstest 

afgenomen. Deelname aan de toelatingstest staat open voor kandidaten als deze 

voldoen aan de onderstaande toelatingseisen:

• Tenminste 18 jaar is bij aanvang van de opleiding en;

• Minimaal twee seizoenen hebben gespeeld in een A-selectie4 of in een B- of C-

selectie5 of in een O19-junioren selectie6 of in een (jeugd)vrouwenteam7 of;

• De opleiding Pupillen- of Juniorentrainer of de Basismodule JVTC met succes 

heeft gevolgd en afgerond.

• Ervaring als hoofdtrainer-coach van een jeugdteam, bij voorkeur O13 of hoger, 

is een pré.

Als een kandidaat niet aan één van de bovenstaande toelatingseisen voldoet kan 

niet worden deelgenomen aan de toelatingstest. De KNVB Academie adviseert om 

dan eerst opleiding Pupillen- of Juniorentrainer of de Basismodule JVTC te 

volgen.

4 minimaal uitkomend op het niveau zesde klasse KNVB senioren.

5 minimaal uitkomend op het niveau reserve tweede klasse KNVB senioren.

6 minimaal uitkomend op het niveau derde divisie KNVB.

7 minimaal uitkomend op het niveau tweede klasse KNVB.

5

UEFA C YOUTH op een onderwijsinstelling



naar overzicht >

TOELATINGSTEST
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Doel

Het doel van de toelatingstest is om te beoordelen of de kandidaat opleidbaar is. 

Er wordt bekeken in hoeverre de kandidaat:

• in staat is het voetballen op voldoende niveau te lezen.

• bereid is kritisch naar eigen handelen te kijken.

• zich bewust is van de (studie)belasting van de opleiding.

Opzet van de toelatingstest

De toelatingstest8 bestaat uit het observeren van videobeelden van (een deel van)

een wedstrijd. Naar aanleiding hiervan vindt er een voetbalgesprek plaats met een

toegewezen KNVB docent. De toelatingstest vindt plaats op het KNVB Campus in

Zeist op maandag 17 juni 2019 of woensdag 26 juni 2019.

Procedure toelating

Toelating geschiedt op basis van:

• Resultaat toelatingstest.

• Volgorde van inschrijving.

• Aantal beschikbare opleidingsplaatsen op de onderwijsinstelling.

8 Definitieve toelating geschiedt door de Toelatingscommissie van de KNVB Academie. Bij twijfel over de toelating kunnen

er referenties worden opgevraagd. Cursisten moeten fysiek in staat zijn actief deel te nemen aan de praktijksessies op het

veld.
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DIPLOMA EN BEVOEGDHEID 

Diploma

Het diploma UEFA C Youth wordt toegekend aan hen, die alle Proeven van

Bekwaamheden met goed gevolg hebben afgelegd. Het opleidingsprogramma

en de beschrijvingen van de diverse Proeven van Bekwaamheden worden bij

aanvang van de opleiding uitgereikt.

Licentie

Met het diploma UEFA C Youth kan de licentie UEFA C worden aangevraagd

bij de afdeling trainerslicenties. Deze wordt verstrekt voor een periode van vijf

jaar.

Bevoegdheden

Met de licentie UEFA C is het toegestaan als trainer-coach op te treden van

spelers uitkomende in de vierde klasse of lager van het mannenvoetbal,

speelsters uitkomende in de eerste klasse of lager van het vrouwenvoetbal en

jeugdspelers uitkomende in de O19-junioren vierde divisie of lager, O17-junioren

eerste divisie of lager en O15-junioren tweede divisie of lager.
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STUDIEKOSTEN

Inschrijfgeld

Het inschrijfgeld voor de opleiding UEFA C Youth bedraagt € 30,- en dient

voor de sluitingsdatum van 15 mei 2019 in het bezit te zijn van de KNVB

Academie. Meer informatie hierover krijg je tijdens de inschrijfprocedure.

Opleidingsgeld

Het opleidingsgeld voor de opleiding UEFA C Youth bedraagt € 1.380,- dit is

inclusief (digitaal) studiemateriaal en exclusief reiskosten en toegangskaarten

voor eventueel te bezoeken wedstrijden. Het opleidingsgeld dient te worden

voldaan aan de onderwijsinstelling waar je de opleiding gaat volgen. Nadere

informatie hierover ontvang je na toelating via de onderwijsinstelling.
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INSCHRIJVEN

Inschrijfprocedure9

Indien een kandidaat voldoet aan de toelatingseisen kan de kandidaat zich tot

uiterlijk 15 mei 2019 inschrijven door de volgende (digitale) procedure te

volgen:

• Ga naar de pagina onderwijsinstellingen van deze aankondiging.

• Klik op de onderwijsinstelling waar jij de opleiding wilt volgen.

• Vervolmaak de inschrijving.

Let op! Vol = Vol!

Verplichting

Na het (digitaal) inschrijven voor de opleiding verplicht de kandidaat zich tot

de betaling van het inschrijfgeld voor 15 mei 2019.

9 Bij annuleren na toelating is de cursist 100% van de overeengekomen studiekosten verschuldigd. Bij tussentijdse

beëindiging van de opleiding blijven de volledige studiekosten verschuldigd. Het inschrijfgeld wordt nooit

terugbetaald.
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ONDERWIJSINSTELLINGEN

UEFA C YOUTH op een onderwijsinstelling

ROC Horizon College

Dag: Dinsdag

Website

ROC Regio College

Dag: Woensdag(middag)

Website

CIOS Haarlem

Dag: Donderdag(ochtend)

Website

ROC TOP Amsterdam

Dag: Woensdag

Website

ROC MBO Rijnland

Dag: Vrijdag(middag)

Website

CIOS Heerenveen

Dag: Donderdag(middag)

Website

ROC Landstede

Dag: Dinsdag(middag)

Website

ROC Twente College

Dag: Woensdag(ochtend)

Website

ROC Midden Nederland

Dag: Woensdag

Website

ROC Hilversum

Dag: Woensdag

Website

CIOS Arnhem

Dag: Maandag(middag)

Website

CIOS Goes

Dag: Vrijdag(middag)

Website

CIOS Sittard

Dag: Woensdag(middag)

Website

ROC Albeda College

Dag: Maandag(middag)

Website

ROC Mondriaan

Dag: Woensdag(ochtend)

Website

https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567509
https://www.horizoncollege.nl/opleidingen/mbo-welzijn/beroepsopleidingen/
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567801
https://www.regiocollege.nl/mbo-opleidingen/sport-en-bewegen
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567427
https://www.novacollege.nl/
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567507
https://www.roctop.nl/locaties/sportacademie-amsterdam/
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13569673
https://mborijnland.nl/mbo-opleidingen/alphen-aan-den-rijn
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567455
https://www.cios.nl/locaties/heerenveen-leeuwarden
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567462
https://www.landstedembo.nl/zwolle/
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567464
https://www.rocvantwente.nl/enschede
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567525
https://www.rocmn.nl/
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567466
https://www.rocva.nl/MBO-onderwijs/MBO-Colleges/MBO-College-Hilversum
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567457
https://www.rijnijssel.nl/mbo-opleidingen/cios-arnhem
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567458
http://www.ciosgoes.nl/opleidingen/
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567460
https://leeuwenborgh.nl/cios/opleiding-uefa-c-youth
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567802
https://www.albeda.nl/zoeken/sportcollege
https://knvb-digitaal.sportlink.com/activitydetails.jsp?activityid=13567804
https://www.rocmondriaan.nl/sport-en-bewegen



