
VAN KINDERWAGEN TOT 

SCOOTER
WERVING EN BEHOUD VAN 

JEUGD



Aan de hand van de nieuwste inzichten en succesvolle 

praktijkvoorbeelden gaan we in gesprek over de 

mogelijkheden die je als vereniging hebt om verschillende 

doelgroepen een leven lang aan je club te binden. 

Doel van deze bijeenkomst:

OPZET EN DOEL VAN DEZE BIJEENKOMST 
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VOETBALDEELNAME  

IN CIJFERS
TRENDS



SPORT-BREDE TREND IN NEDERLAND
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STABIELE LIJN OP TOTAAL, 

KNVB-LIDMAATSCHAP IN CIJFERS

141.021

107.738

120.008

110.806

89.200

63.562

590.833

1.223.168
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Mini-/F-pupillen

Totaal52%

48%



Mini-/F-pupillen E-Pupillen D-Pupillen C-Junioren B-Junioren A-Junioren 

Aantal leden
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UITSTROOM HOOGST IN F E, C B EN B A

TREND IN JEUGDVOETBAL
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INSTROOM



DE JONGSTE JEUGD

AANDACHTSGEBIEDEN

2011/'12 2012/'13 2013/'14 2014/'15

Aantal leden jongens

2011/'12 2012/'13 2013/'14 2014/'15

Aantal leden meisjes

-4%

-5% +4%

+9% +6% +9%

+6% +7%
+17%
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REDENEN OM TE GAAN VOETBALLEN

INSTROOM

1. Leuke sport

2. Vrienden/familie doen het ook

3. Actief bezig zijn met gezondheid

4. Graag sporten in teamverband

5. Ouders namen die beslissing

1. Leuke sport

2. Graag sporten in teamverband

3. Actief bezig zijn met gezondheid

4. Vrienden/familie doen het ook

5. Opdoen van sociale contacten

Gem. startleeftijd

7,2 jaar

Gem. startleeftijd

10,8 jaar



UITSTROOM



11

MOTIEVEN NAAR GESLACHT

UITSTROOM

1. Niet meer gemotiveerd

2. Sport niet meer leuk

3. Gekozen voor een andere sport

4. Blessure

5. Teveel aandacht voor hogere teams

1. Niet meer gemotiveerd

2. Blessure

3. Gekozen voor een andere sport

4. Geen leuke teamgenoten

5. Sport niet meer leuk





HOE WERKT DE BESLISSING OM TE STOPPEN?

1/27/2016 13

Ik speel lekker met 

mijn vrienden

Ik kan me 

ontwikkelen

Ik voel me fitter

Voetbal is 

zo’n leuk 

spel!

Ik kan lekker 

winnen en 

presteren

Ik heb een 

uitlaatklep

Ik voel me niet 

thuis bij de club

De trainer 

begrijpt me 

niet

Mijn vrienden of 

familie voet-

ballen niet Ik heb het 

zo druk!

Ik speel niet in 

een selectieteam

Ik heb een 

blessure

MOTIVATOR DEMOTIVATOR



Roxanne (10) Kees (14) Roy (18)

HERKENBARE VERHALEN?
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Roxanne (10): ‘Ik tennis al jaren en sinds kort zit ik ook op voetbal

want veel vriendinnen doen het ook. Van mijn moeder moet ik voor

het eind van het jaar kiezen met welke sport ik door ga. Zij wil dat

ik voor tennis kies maar ik weet nu al zeker dat ik voor voetbal ga.’
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Kees (14): ‘Ik vind voetbal super leuk, maar in mijn team zijn er altijd wat

jongens die te laat komen op een training of tijdens een wedstrijd. 

Bovendien trainen we wat minder serieus als zij er zijn. Mijn trainer doet

er weinig aan en geeft ze op zaterdag net zoveel speeltijd als de rest.’ 
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Ik speel lekker met 

mijn vrienden

Ik kan me 

ontwikkelen

Ik voel me fitter

Voetbal is 

zo’n leuk 

spel!

Ik kan lekker 

winnen en 

presteren

Ik heb een 

uitlaatklep

Ik voel me niet 

thuis bij de club

De trainer 

begrijpt me 

niet

Mijn vrienden of 

familie voet-

ballen niet (meer) Ik heb het 

zo druk!

Ik speel niet in 

een selectieteam

Ik heb een 

blessure

Roy (18):  ‘Ik ben op jonge leeftijd begonnen met voetballen en ik heb altijd met veel

plezier gespeeld. Helaas zijn een aantal vrienden gestopt. Nu ik in de A2 zit merk ik

ineens dat mijn club steeds meer aandacht geeft aan de A1 en mijn trainer laat ons

ineens harder trainen. Ik fiets nu met minder plezier naar een training toe en verdien

liever een extra centje bij.’ 



EEN AANTAL GOEDE VOORBEELDEN UIT HET LAND
INSPIRATIE
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VV Loenermark

Betrekken van jeugdspelers 

door jeugdspelersraad

Robur et Velocitas Apeldoorn 

Interviews met A-junioren (0% 

ledenverlies)

V.V. Foreholte

Sterk groeiende vereniging 

door nieuwbouw

HTC Zwolle

Rol van ouders

DZC Doetinchem

Speciale aandacht voor 

meisjes vrouwen

RKVV Dommelen

Mini-pupillen

FC Berghuizen

Werving en behouden junioren

JSV Nieuwegein

Behoud junioren



Met betrekking tot werving en behoud van jeugd, wat 

doet jouw vereniging goed? En wat kan beter?

KENNISDELING
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HOE KANDE KNVB HELPEN
EN NU VERDER?

De verenigingsadviseurs helpen u graag!



Dank u




